
Forskningsprogram för prevention av våld mot äldre personer

I forskningsprogrammet APPEAL undersöker vi vilka erfarenheter äldre personer samt deras 

anhöriga har av kränkningar, våld eller övergrepp. Det långsiktiga målet med programmet är 

att hitta sätt att motverka att sådana negativa händelser sker samt att förbättra det stöd 

och hjälp som samhället erbjuder äldre personer som varit utsatta för sådana negativa 

händelser 

Äldre personer kan bli utsatta för våld, kränkningar och övergrepp av anhöriga och personal 

inom vård och omsorg, men också av andra personer, exempelvis andra omsorgstagare på 

ett särskilt boende. Det kan handla om såväl psykiska, fysiska och sexuella kränkningar som 

ekonomiska övergrepp och försummelse. Ofta sker dessa händelser trots att alla inblandade 

egentligen vill varandra väl och inte har någon intention att skada.  

Vi söker nu deltagare till en studie där vi undersöker vilka erfarenheter äldre personer 

själva och deras anhöriga har av att vara utsatt för eller vittne till kränkningar, våld och 

övergrepp och undrar om du kan tänka dig att vara med?  

Att delta i studien innebär att man blir intervjuad av en forskare kring sina erfarenheter 

vilket förväntas ta cirka 1-2h. Deltagarna får frågor om sina erfarenheter av kränkningar, 

våld och övergrepp mot äldre personer och deras tankar kring hur situationer som leder till 

sådana negativa händelser kan undvikas och vilket stöd man hade önskat.  

För mer information om studien och eventuellt deltagande kontakta: 

Anna Ryan Bengtsson, postdoktor Linköpings universitet, anna.ryan.bengtsson@liu.se, 

Telefon: 031- 28 21 61 eller 070-747 43 50  

Du är också välkommen att kontakta forskningsledare för studien: Johanna Simmons, 

Linköpings universitet, johanna.simmons@liu.se, 013 – 28 26 83 

Läs gärna mer om projektet här: APPEAL/forskningsprogram 

mailto:anna.ryan.bengtsson@liu.se
mailto:johanna.simmons@liu.se
https://liu.se/forskning/appeal#:~:text=APPEAL%20%28A%20Path%20to%20Prevention%20of%20Elder%20Abuse,universitet%2C%20Region%20%C3%96sterg%C3%B6tland%2C%20G%C3%B6teborgs%20stad%20och%20Karolinska%20Institutet.
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Information till forskningspersoner  

Vi vill fråga dig om du vill delta i ett forskningsprojekt. I det här dokumentet får du 

information om projektet och om vad det innebär att delta.  

Vad är det för ett projekt och varför vill ni att jag ska delta? 

I forskningsprogrammet APPEAL undersöker vi vilka erfarenheter äldre personer själva, deras 

anhöriga samt personal och chefer inom äldreomsorgen har av våld eller övergrepp mot 

äldre personer. Det långsiktiga målet med programmet är att hitta sätt att motverka att 

sådana negativa händelser sker.  

Äldre personer kan bli utsatta för våld, kränkningar och övergrepp av anhöriga och personal 

inom vård och omsorg, men också av andra personer, exempelvis andra omsorgstagare på 

ett särskilt boende. Ofta sker dessa händelser trots att alla inblandade egentligen vill 

varandra väl och inte har någon intention att skada.  

Vi frågor nu dig om du vill delta i en studie där vi undersöker vilka erfarenheter äldre 

personer själva och deras anhöriga har av kränkningar, våld och övergrepp mot äldre 

personer. Vi har fått kännedom om dig antingen därför att du tidigare svarat på en enkät 

som du fick hemskickad och som var en del av samma övergripande forskningsprogram, eller 

genom en patientförening, anhörigförening eller annan organisation. 

Forskningshuvudman för projektet är Linköpings Universitet. Med forskningshuvudman 

menas den organisation som är ansvarig för projektet. Ansökan är godkänd av 

Etikprövningsmyndigheten, diarienummer för prövningen hos Etikprövningsmyndigheten är 

2023-07931-01 

Hur går projektet till? 

Att delta i studien innebär att du deltar i en enskild intervju, antingen digitalt eller på plats i 

en lokal som passar dig. Under intervjun kommer vi fråga dig om dina erfarenheter av att på 

olika sätt möta kränkningar, våld och övergrepp mot äldre personer och dina tankar kring 

hur situationer som leder till sådana negativa händelser kan undvikas. Du kan antingen själv 

ha varit direkt inblandad i det som hänt eller som anhörig ha blivit vittne till att en äldre 

person blivit utsatt av andra personer, exempelvis anhöriga, andra omsorgstagare eller 

annan personal. Intervjuerna kommer spelas in och skrivas ut för att sedan kunna 

analyseras. Vi ber dig också besvara en kort enkät med några frågor om din bakgrund. Om 

det finns tillgängligt, ber vi också att få ta del av skriftlig dokumentation som du har tillgång 

till avseende det som hänt, exempelvis minnesanteckningar, mailkonversationer, 

anmälningar och utredningar.  
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Möjliga följder och risker med att delta i projektet 

Intervjuerna handlar om kränkningar, våld och övergrepp mot äldre personer. Det är ett 

ämne som kan vara påfrestande och svårt att prata om, särskilt om man har egna 

erfarenheter av att vara utsatt eller utsätta någon annan för någon typ av kränkning, våld 

eller övergrepp. Samtidigt kan det också vara första steget mot att kunna få stöd och hjälp 

att prata om det man varit med om. I den folder som du har fått tillsammans med förfrågan 

om deltagande i studien finns kontaktuppgifter till organisationer i samhället som arbetar 

med att ge hjälp och stöd till personer som utsatts för kränkningar, våld och övergrepp. Dit 

kan du vända dig om du vill ha stöd och hjälp att hantera dina erfarenheter.   

Vad händer med mina uppgifter?  

Projektet kommer att samla in och registrera information om dig.  

Den information som samlas in om dig är den som du själv uppger i intervjuerna, 

enkätsvaren samt eventuellt skriftlig dokumentation. Dina svar är personliga men de resultat 

som offentliggörs kommer redovisas på gruppnivå eller helt avidentifierat och kommer alltså 

inte kunna härledas till dig.  

Datamaterialet kommer att förvaras så att inga obehöriga kan ta del av dem, och lagras 

under minst 10 år. Den data som lagras om dig kommer att vara kodad så att den inte kan 

kopplas till dig som person annat än via en särskild kodnyckel som förvaras på en säker 

server hos Linköpings Universitet. Detta kallas att datan är pseudonymiserad. Kodade 

(psudonymiserade) datafiler kommer bearbetas av forskare vid Linköpings Universitet men 

även av forskare som arbetar vid projektets sammarbetspartners, vilka ugörs av Region 

Östergötland, Göteborgs Stad, Karolinska Institutet och Norges Teknisk-Naturvitenskapelige 

Universitet. 

Vi hanterar informationen om dig i forskningssyfte av allmänintresse, och vi gör detta enligt 

gällande lagstiftning.  

Dina svar och dina resultat kommer att behandlas så att obehöriga inte kan ta del av dem.  

Ansvarig för dina personuppgifter är Linköpings Universitet. Enligt EU:s 

dataskyddsförordning har du rätt att kostnadsfritt få ta del av de uppgifter om dig som 

hanteras i projektet, och vid behov få eventuella fel rättade. Du kan också begära att 

uppgifter om dig raderas samt att behandlingen av dina personuppgifter begränsas. Rätten 

till radering och till begränsning av behandling av personuppgifter gäller dock inte när 

uppgifterna är nödvändiga för den aktuella forskningen. Om du vill ta del av uppgifterna ska 

du kontakta  Johanna Simmons (johanna.simmons@liu.se mobil: 010-103 61 45). 

Dataskyddsombud nås på dataskyddsombud@liu.se, telefon 013-28 10 00. Om du är 

missnöjd med hur dina personuppgifter behandlas har du rätt att ge in klagomål till 

Integritetsskyddsmyndigheten, som är tillsynsmyndighet. 
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Hur får jag information om resultatet av projektet? 

Resultatet kommer användas för forskningsändamål samt som underlag i utvecklingsarbete 

och presenteras i vetenskapliga rapporter, tidskrifter samt på konferenser. Du är välkommen 

att kontakta forskningsledaren, Johanna Simmons, om du vill ha tillgång till dina egna 

individuella data eller resultatet av hela studien.  

Försäkring och ersättning 

Ingen särskild försäkring har tecknats för deltagande i studien. Det utgår inte heller någon 

ersättning för deltagandet.  

Deltagandet är frivilligt  

Ditt deltagande är frivilligt och du kan när som helst välja att avbryta deltagandet. Om du 

väljer att inte delta eller vill avbryta ditt deltagande behöver du inte uppge varför.  

Om du vill avbryta ditt deltagande ska du kontakta den ansvariga för projektet (se nedan). 

Ansvariga för projektet  

Ansvarig för delstudien och kontaktperson i första hand är Postdoktor Anna Ryan Bengtsson, 

Linköpings Universitet, anna.ryan.bengtsson@liu.se telefon: 070-747 43 50 

Ansvarig för projektet är Johanna Simmons, Avdelningen för prevention, rehabilitering och nära 

vård, Institutionen för hälsa, medicin och vård, Linköpings Universitet, 581 83 Linköping. Mail: 

Johanna.simmons@liu.se Telefon: 010-103 61 45 
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Samtycke till att delta i projektet 

Jag har fått muntlig och skriftlig information om studien och har haft möjlighet att ställa 

frågor. Jag får behålla den skriftliga informationen.  

• Jag samtycker till att delta i projektet Forskninsprogram för prevention av våld mot 

äldre personer, APPEAL 

 

Plats och datum Underskrift 
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