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io ar efter regeringsbeslutet att ge Linko-
I pings universitet uppdraget att vara viard

for det nationella kunskapscentrumet
Barnafrid ar det mycket gladjande att se den bre-
da och djupa interdisciplinéra och tvarsektoriella
kompetens som i dag finns samlad vid centret.
Denna kompetens kan nu anvindas for att fullt
ut axla uppdraget att fungera som en lank mellan
forskning och praktik.

Ar 2025 har priglats av fortsatt tillvéixt, for-
djupning och breddning av Barnafrids verksam-
het. Med ett tydligt fokus pa kunskapsspridning
och langsiktig kompetensuppbyggnad har flera
nya utbildningar utvecklats och lanserats for att
mota aktuella och angelagna behov hos yrkes-
verksamma som moter barn och unga i utsatta
situationer. Under aret har utbildningar om
barn och unga med sexuella beteendeproblem,
kodning av barnmisshandel och forsummelse,
sjalvskadebeteende hos ungdomar samt ett
sarskilt gruppspar om barn och unga med funk-
tionsnedsattning tagits fram och gjorts tillgang-
liga. Tillsammans kompletterar dessa insatser
Barnafrids basprogram, som nu nar 6ver 38 000
anviandare och ddrmed utgor en central nationell
kunskapsresurs.

Under hosten 2025 togs ytterligare ett vik-
tigt steg i riktning mot fordjupat professionsstod
genom lanseringen av en sarskild resurssida for
barnskyddsteam. Resurssidan samlar fordju-
pad kunskap om klinisk handldggning och har
utvecklats i nira dialog med verksamhetsfaltet.
Lanseringen skedde i samband med det arliga
nitverksmatet for landets barnskyddsteam, vars
engagemang och erfarenheter har varit avgoran-
de bade for idéutvecklingen och for innehallets
utformning. Ett sarskilt tack riktas till Louise
Kindgren i Region Skane for hennes bidrag i
detta arbete.

En annan betydelsefull milstolpe under aret
var lanseringen av den digitala kunskapsportalen
riktad till ukrainska yrkesverksamma. Portalen
innehaller en omfattande grundutbildning om
vald mot barn och unga, kompletterad med
fordjupande praktiska 6vningar samt metod-
stod for screening av PTSD och psykisk ohilsa
efter valdsexponering. Arbetet &r ett exempel pa
Barnafrids internationella samverkan och har
genomforts i ndra samarbete med Katolska uni-

versitetet i Lviv (Ukrainian Catholic University),
med finansiellt stod fran regeringen och Svenska
institutet. Utvecklingen av portalen fortsatter,
med ytterligare innehall planerat att lanseras
under 2026.

Arbetet med att utveckla familjecentraler,
skyddade boenden, barnahus samt socialtjéns-
tens riskbedomningar i fragor om vard och bo-
ende har fortsatt under 2025. Utvecklingsinsats-
erna har préglats av ett brett och tvérsektoriellt
samarbete med olika aktorer, dir gemensamt
larande och erfarenhetsutbyte har varit centrala
utgangspunkter. Dessa samverkansprocesser
har bidragit till fordjupad forstéelse for verk-
samheternas skilda forutsittningar och behov,
samtidigt som de har skapat forutsattningar
for mer sammanhallna och kunskapsbaserade
arbetssitt samt for forstarkning av barns roster
och rittigheter. En viktig del av samarbetena
har varit den internationella dimensionen, med
flera bes6k och moten under aret, vilket har
gett virdefulla perspektiv och ytterligare starkt
utvecklingsarbetet.

Det interna utvecklingsarbetet pa Barnafrid
har i hog grad fokuserat pa att utveckla nya peda-
gogiska losningar for att effektivt sprida kunskap
samt starka kompetens och kapacitet i verksam-
heter som moéter barn och unga. En central del
av arbetet har ocksa varit att fordjupa forstaelsen
for de hinder som kan forsvara tillampningen av
ny kunskap i olika organisatoriska ssmmanhang.
Detta har i sin tur lett till riktade utvecklingsin-
satser med fokus pa stod for implementering och
langsiktigt hallbar kunskapsanviandning.

Sammantaget speglar verksamhetsaret 2025
Barnafrids ambition att kombinera vetenskaplig
forankring, praktisk relevans och samverkan —
nationellt sdvil som internationellt. Arbetet hade
inte varit mojligt utan det stora engagemang
som finns hos medarbetare, samarbetspartners,
barn och unga samt yrkesverksamma runt om
ilandet. Jag vill darfor rikta ett varmt tack till
alla som pa olika sétt har bidragit till Barnafrids
arbete under éret.

Laura Korhonen,
professor och centrumchef
for Barnafrid

Laura Korhonen, professor och
centrumchef for Barnafrid
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var deltagares genomsnittsbetyg pa
helhetsupplevelsen av Barnafrids konfe-
renser, natverkstraffar och webbinarier
(skala fran 1-6).

Webbutbildning om
sexuella beteendeproblem
hos barn och unga

For yrkesverksamma som behover vigledning i
motet med barn och unga med sexuella beteen-
deproblem finns det nu en ny webbutbildning i
Barnafrids kunskapsportal. Utbildningen riktar
sig till yrkesverksamma inom halso- och sjuk-
vard, socialtjianst, skola och rittsvisende samt
personal vid HVB (hem for vard eller boende)
och SiS (Statens institutionsstyrelse). Malet ar
att starka deras kunskap i métet med barn och
unga som har ett skadligt eller problematiskt
sexuellt beteende.

Utbildningen bygger pé forskningsbaserade
kunskapsstod, evidensbaserade metoder och
rekommenderade arbetssitt for att forebygga,
samverka kring och handldgga drenden som ror
sexuella beteendeproblem.

Deltagare far vigledning i att upptacka,
utreda och forsta problematiken samt 6verblick
over majliga stod- och behandlingsinsatser.
Utbildningen beskriver ocksa hur myndigheter
samarbetar, hur socialtjansten handldgger dren-
den och vilket ansvar rittsvisendet har nér barn
och unga misstinks for sexualbrott.

Lansering av
kunskapsportal for
yrkesverksamma i Ukraina

Barnafrid lanserade en ny kunskapsportal for
yrkesverksamma i Ukraina i samverkan med Ka-
tolska universitetet i Lviv. Omkring 200 larare,
psykologer, sociologer och psykologistudenter
med flera deltog digitalt vid premidren den 17
oktober. Portalen dr en del av Barnafrids reger-
ingsuppdrag att bidra med utbildning om vald
mot barn, trauma och traumamedveten omsorg
och har &ven fétt stod fran den svenska regering-
en (2023-2024) och Svenska institutet (2025-).

Deltagarna fick en introduktion till porta-
lens basutbildning, 6vningsmaterial och metod-
stod. Portalen ska hjilpa yrkesverksamma att ge
béttre stod till barn och unga i svara situationer
och samtidigt stdrka deras egen hallbarhet i
arbetet.

Olga Granlif och Inna Zholtkevych vid lanseringen
av den ukrainska kunskapsportalen 2025.
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Nytt gruppspar om vald
mot barn och unga med
funktionsnedsattning

For att underlatta for verksamheter att upptacka
barn och unga med funktionsnedsittning som
utsétts for vald, och att ge dem st6d, har Bar-
nafrid och Myndigheten for delaktighet tagit
fram en ny arbetsplatsutbildning. Det &r en for-
djupning med praktiska 6vningar av Barnafrids
basprogram om vald mot barn och unga och kan
anvandas brett av verksamheter som moéter barn
och unga.

Utbildningen bygger pa samtal, reflektion
och 6vningar med den egna arbetsgruppen. En
handledning hjélper utbildningsledaren att pla-
nera och genomfora upplagget vid bade kortare
tréaffar och ldngre pass. Lanseringen genomfor-
des digitalt den 6 mars i samarbete med Myn-
digheten for delaktighet och Natverket Unga for
Tillganglighet och erbjods med bade skriv- och
teckensprékstolkning.

1700

anmalningar till inspirationsluncher och
Barnafrid Talks.

Kunskapsstod for
barnskyddsteam i
halso- och sjukvarden

Sedan den 13 november har hilso- och sjuk-
vardens barnskyddsteam tillgang till en ny
resurssida i Barnafrids kunskapsportal. Sidan &r
framtagen for att stdrka arbetet med barn som
misstinks vara utsatta for vald och ger barn-
skyddsteamen ett mer enhetligt och lattillgéang-
ligt stod i sitt arbete. Fokus ligger pa att struktu-
rera och tillgdngliggora befintligt kunskapsstod
snarare an att presentera nya riktlinjer eller
rekommendationer.
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6800

nya deltagare pa Basprogrammet om vald
mot barn och unga.

Resurssidan samlar kunskapsstod om sexu-
ellt och fysiskt vald, omsorgssvikt, medicinskt
orsakad barnmisshandel och hilsa bland barn
i samhallsvard. Den innehéller dven stod for
dokumentation och kodning inf6r 6vergangen
till ICD-11. Initiativet ar en del av det myndig-
hetsgemensamma arbetet for att fraimja sexuell
och reproduktiv hilsa och rattigheter.

Barnafrids medarbetare vid lansering av resurssidan
for barnskyddsteam 2025.

Arlig kartlaggning av
familjecentralernas
arbete mot vald

Barnafrids senaste kartlaggning av familje-
centralernas arbete mot véald bygger pa svar fran
589 yrkesverksamma fran hela landet och gav en
bred bild av bade styrkor och utvecklingsbehov.
Uppdelat pa yrkesgrupper kom flest svar fran
barnsjukskéterskor (145), pedagoger/6ppen
forskola (127) och socialsekreterare (103).



Familjecentralerna har goda forutsattningar att
ta en tydligare roll i arbetet mot véld, men vissa
delar behover mer resurser for att det ska vara
mojligt.

Sammanstéllningen visar att familje-
centralerna utifran sitt uppdrag har goda forut-
sdttningar att ta en tydligare roll i arbetet mot
vald, men vissa delar behover ytterligare resurser
for att det ska vara mojligt. Svaren framhaller
vikten av samlokalisering och att familjecentra-
lens fyra grundfunktioner finns pa plats for en
fungerande samverkan. Samtidigt visar enkat-
svaren att d&ven behovet av 6kad kunskap om vald
mot barn och att utbildningsinsatser behover
goras gemensamt for att kunna skapa en stabil
kunskapsbas. Flera papekar behovet av natio-
nella riktlinjer for att kunna ge familjer ett mer
likvardigt stod, oavsett var i landet de bor.

Starkt kunskap om
hedersrelaterat vald
och fortryck

Barnafrids utbildningsdagar om hedersrelaterat
vald och fortryck samlade yrkesverksamma fran
flera delar av barnahusens samverkansstruktur
for tva dagar av fordjupning och gemensamt
larande. Programmet tog upp bedomningsstodet
HEVA, det utvidgade utreseférbudet, kliniska
erfarenheter och juridiska perspektiv, samt
praktiska 6vningar och fall. Huvudtalare var Dr.
Aisha K. Gill, professor i kriminologi och chef
for Centre for Gender and Violence Research vid
University of Bristol. Hennes foreldasning belyste
hur yrkesverksamma i England arbetar med
hedersrelaterat vald och fortryck, med ett sarskilt
fokus pa aktenskapstvang.

Barnafrid var dven medarrangor i den
myndighetsgemensamma konferensen "Fran
akademin till praktiken - forskning om heders-
relaterat vald och fortryck” i Goteborg den 16-17
september. Konferensen lyfte bade nationell och
internationell forskning och visade hur ny kun-
skap kan omsittas i praktiken inom myndigheter
och verksamheter som moéter barn och unga.

+38 000

registrerade anvandare pa basprogrammet.

VALKaHMER:

ureonn
EDERSRELATERAT
VALD OCH FoRTRY.
S-oFEBRUAR 20

Utbildningsdagar om hedersrelaterat vald och fortryck
for barnahus i Virmekyrkan i Norrkoping 2025.

12

publicerade artiklar av
Barnafrids forskare.
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Under 2025 vidareutvecklade Barnafrid "Fallet Sara”, en fallstudie om konsstympning. Det reviderade materialet pilottestades
tillsammans med yrkesverksamma vid barnahus under en utbildningsdag i samverkan med Jamstdilldhetsmyndigheten.

Regeringsuppdrag:
Barnafrids fokusfragor

»  skyddat boende; barnréttsperspektiv
och kvalitetsutveckling

e starka socialtjanstens arbete med I
riskbedb'mnirjlgar i frdgor om vard- Invigning!
nad, boende och umginge Invigningen av Barnafrid agde rum den

+  barnahus; stirkt samverkan samt 7 december i Linkdping. Omkring 300 forska-
nationell plan fér samordning av re, beslutsfattare och yrkesverksamma fréin

hela landet narvarade och firade starten

barnahusens verksamhet
hedersrelaterat vald och fortryck, for Barnafrid som nationellt centrum for
inkl. utreseférbud for barn kunskap om vald mot barn.

e traumatiska barndomsupplevelser
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Om Barnafrid

Uppdrag

I juni 2015 gav regeringen LinkOpings universi-
tet i uppdrag att st som vard for Barnafrid, ett
nationellt kunskapscentrum. Barnafrids uppdrag
ar att samla in och sprida kunskap om vald mot
barn och unga. Regeringen betonar att samhallet
har ett gemensamt ansvar for att barn och unga
far vaxa upp under trygga och goda forhallanden,
och att alla nodvandiga atgarder ska vidtas for
att skydda dem mot vald. Barnafrids arbete utgar
fran barnkonventionen och de globala malen i
Agenda 2030, dir ett av malen ar att forebygga
och stoppa vald och exploatering av barn.

De huvudsakliga uppgifterna for Barnafrid enligt

regeringens uppdrag ar att

e sprida kunskap till yrkesverksamma

» sammanstilla befintlig kunskap inom
omradet

o identifiera angeldgna utvecklingsomraden
och redovisa dessa arligen till regeringen

»  varaen lank mellan forskning och prak-
tik bland annat genom att verka for 6kad
samordning samt frimja natverk for kun-
skapsutbyte mellan forskare, praktiker och
idéburna organisationer

e identifiera behov av kunskap gillande barns
utsatthet for vald

e uppmaéirksamma skillnader i utsatthet mel-
lan flickor och pojkar

e tillvarata barns synpunkter och erfarenheter
iarbetet pa lampligt satt

e ansvara for omvarldsbevakning sévil natio-
nellt som internationellt

e medverka i limpliga redan befintliga natio-
nella referensgrupper

e tafram utbildnings- och informationsmate-
rial samt genomfora tviarprofessionella ut-
bildningar och kurser, i samrad med berorda
myndigheter, organisationer och forskare

» erbjuda digitala utbildningar.

Regeringen beskriver i uppdraget att malet for
Barnafrids verksamhet ar att pa ett strukturerat
satt samla och sprida kunskap om vald mot barn
och unga, samt stodja utvecklingen av kunskap
om och i familjecentralernas verksamhet. Av-
sikten dr att Barnafrid ska bidra till att forbattra
det forebyggande arbetet. Regeringen framhaller
sarskilt betydelsen av metoder for tidig upptéackt
av vald samt effektiva insatser som bidrar till att
skydda och st6dja barn och unga som utsatts for
vald.

Barnafrids arbete bygger pa en tvarveten-
skaplig grund. Malet ar att underlédtta samverkan
mellan de myndigheter som arbetar for barn
och unga, pa ett sitt som gynnar bade barnet
och familjen. Férutom att ta en tydlig roll som
nationell kunskapsledare vill Barnafrid ocksa
bidra till att svensk kunskap och erfarenhet nar
andra lander. Barns ritt till skydd fran vald och
Overgrepp ar ett globalt ansvar.

Flera yrkesgrupper inom barnrittsomradet
ar specialiserade och méter barn och unga som
riskerar att utsattas for eller redan har utsatts for
vald. Barnafrid skapar darfor ett viktigt varde for
sambhillet genom att fungera som en samordnan-
de aktor med ett brett barnrattsperspektiv. Detta
sker genom att systematiskt samla in, samman-
stélla och sprida kunskap, fran bade Barnafrid
och andra aktorer, till tydligt definierade mal-
grupper. Barnafrid bidrar ocksa till utveckling
av metoder inom svéra eller ovanliga fragor som
kriver tvarprofessionellt samarbete och erbjud-
er gemensamma utbildningar och kurser for
yrkesverksamma.

Barnafrid ar en del av Linkopings universi-
tet, som lyfter samverkan som en central del av
sin verksamhet. Genom Barnafrid tar univer-
sitetet ansvar for att starka kunskapen hos de
yrkesverksamma som moéter barn och unga som
utsatts for vald och andra 6vergrepp. Pa sa satt
bidrar universitetet till att barn far ett starkare
skydd och att samhallets insatser vilar pa aktuell
och samlad kunskap.
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GODHALSA OCH
VALBEFINNANDE

Grundldggande utgangs-
punkter for verksamheten

Sambhillet behover forbittra sitt ansvarstagande
nér det giller att uppfylla skyldigheterna enligt
FN:s barnkonvention och de globala méalen i Ag-
enda 2030. Sverige har ocksa ett sarskilt ansvar
som vagvisarland inom Global Partnership to
End Violence Against Children. Barnkonventio-
nen gor barnets rattigheter tydligare och skapar
en stabil grund for ett mer barnrittsbaserat
synsitt i all offentlig verksamhet.

BARNPERSPEKTIV OCH INKLUDERING
I Barnafrids uppdrag ingér att synliggora och
lyfta barn och ungas asikter, tankar och erfaren-
heter. Arbetet utgér fran barnkonventionens
artikel 3, som séger att barnets bésta ska komma
iforsta hand i alla beslut som ror barn, och arti-
kel 12, som sléar fast att barn har ritt att uttrycka
sin mening och bli horda. Barnafrid lagger darfor
sarskild vikt vid att inkludera barn och unga i
processer som beror dem, for att fler ska fa maj-
ligheten att kdnna sig tillfragade och lyssnade pa.
Barnafrids arbete med barn- och ungdom-
sinkludering under 2025 var projektbaserat
med fokus pa att inkludera barns och ungas
perspektiv pa vald vid Barnafridskonferensen
2026. Under hosten arbetade 18 elever pa Klara
gymnasium i G6teborg med att ta fram en film.
Darutover har Barnafrid dven tagit fram en enkét
och samlat in ungas synpunkter nar det giller
angeldgen forskning om vald mot barn och unga.

Madl i agenda 2030: 16 - fredliga och inkluderan-
de samhdllen

JAMSTALLDHETS- OCH JAMLIKHETSPERSPEKTIV
I Barnafrids uppdrag ingar att synliggora skillna-
der i utsatthet mellan pojkar och flickor. Darfor
ar ett jamstalldhetsperspektiv viktigt i hela verk-
samheten. Barnafrid arbetar ocksé for att fraimja

GODUTBILDNING
FORALLA

|

5 JAMSTALLDHET

s
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10 MINSKAD 17 GENOMFORANDE

jamlik tillgang till kunskap och kompetens samt
till vard och st6d efter valdsutsatthet.

Mali agenda 2030: 5 - jimstdlldhet, 10 - mins-
kad gjimlikhet

TVARVETENSKAPLIG KAPACITETSUPPBYGGNAD
BLAND YRKESVERKSAMMA | SAMVERKAN
Barnafrid beaktar tvarvetenskapliga perspektiv

i bade planering och genomférande av verksam-
heten. Arbetet ska bidra till att utveckla inklude-
rande arbetsmetoder som stodjer samverkan och
partnerskap, bade nationellt och globalt.

Mal i agenda 2030: 17 - genomforande och
globalt partnerskap, 4 - god utbildning for alla,
3 - god hdlsa och vilbefinnande, 16 - fredliga och
inkluderande samhdllen

Barnafrids vision

Ett samhalle som har formégan att ge alla
barn och unga en fredad uppvaxt.

Malgrupper

Barn och unga moter ménga olika vuxna i sam-
hallets strukturer. Barnafrids malgrupper &r bre-
da for att kunskap ska nd alla som kan mota ett
barn i behov av stod. Den priméra méalgruppen
ar yrkesgrupper inom rattsviasende, skola, social-
tjanst samt hélso- och sjukvard. Mélgruppen om-
fattar ocksa medarbetare vid relevanta myndig-
heter och organisationer inom olika politik- och
verksamhetsomraden, liksom aktorer inom ideell
sektor. Ytterligare en malgrupp ar studenter

och ldrare vid universitet, hogskolor och andra
utbildningsformer, till exempel yrkeshogskolor.

OJAMLIKHET
A

(=)

v

OCH GLOBALT
PARTNERSKAP

1 6 FREDLIGA OCH
INKLUDERANDE
SAMHALLEN
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Jrganisation

Barnafrid ar en sarskild arbetsenhet med
administrativ anknytning till Institutionen for
biomedicinska och kliniska vetenskaper (BKV)
pa Linkopings universitet. Centrumet utgor ett
institutionscentrum, men ingar som en integre-
rad del av bokslutsenheten BKV.

LEDNINGSSTRUKTUR

Barnafrid 16d 2025 under Institutionen for
Biomedicinska och kliniska vetenskaper (BKV:s)
institutionsstyrelse vid Medicinska Fakulteten.
Institutionen bestod av foljande personer:

Ann-Charlott Ericson
Ordférande, prefekt

Charlotta Dabrosin
Ledamot, ldrare

Maria Jenmalm
Ledamot, lérare

Jonas Klingstrom
Ledamot, ldrare

Neil Lagali
Ledamot, Icérare

India Morrison
Ledamot, lérare

Colm Nestor
Ledamot, lérare

Daniel Wilhelms
Ledamot, Iérare

Padraig D’Arcy
Suppleant

Anna Ekstrom
Suppleant

Bjorn Granseth
Suppleant

Per Magnusson
Suppleant

Xiao-Feng Sun
Suppleant

Judit Svensson Arvelund
Suppleant

Katarina Kdgedal
Suppleant

Vesa Loitto
Ledamot, teknisk personal

Adam Yngve
Suppleant

Sofia Gripenbéick

Ledamot, administrativ
personal

Katarina Kirling
Suppleant

Johan Semby
Ledamot, forskarutbildning

Linda Sjostrand
Suppleant

Linnéa Bafdlt
Ledamot, grundutbildning

Lukas Sjoo
Suppleant

Johanna Forsell

Administrativ chef,
adjungerad

Jonas Wetterd

Proprefekt, grundutbild-
ning, adjungerad

Henrik Green

Proprefekt, forskarutbild-
ning, adjungerad

Fredrik Elinder

Proprefekt, forskarutbild-
ning, adjungerad

Malin Almqvist
Sekreterare, adjungerad

Victor Berlin

Anneli Lindstrém Kommunikatér, adjungerad

Forskarutbildningsstudie-

rektor, adjungerad Jessica Arvidsson

HR-partner
Chatarina Malm

Sekreterare, adjungerad

BARNAFRIDS LEDNINGSGRUPP

MSc Natalie Soderlind
Ansvarig program
Civilsamhdlle

Professor Laura Korhonen
Centrumchef

Docent

Ann-Charlotte Minger
Ansvarig fér akademisk
rddgivning (forskning,
utbildningar)

Fil kand. Maria Johansson
Ansvarig for program
socialtjansten

MSc Sofia Lindgren

Med. Dr Rikard Tordon Kommunikator

Ansvarig for program

hdlsa och sjukvdrd Anna Tornloof

Samordnare, sekreterare
MSc Sandra Skoog

Ansvarig fér program
rattsvasende

MEDARBETARE

Barnafrid har tvirprofessionell och interdisci-
plindr kompetens bland annat inom medicin,
sarskilt barn- och ungdomspsykiatri, psykologi,
psykoterapi, socialt arbete, polisiart arbete,
Klinisk och transnationell forskning, universitets-
pedagogik, administration och kommunikation.
Barnafrids medarbetare under 2025: Johan
Andersson, Azade Azad, Sara Bjerkeby, Caro-
lina Brahn, Eva Bokman, Josefin Carlsson, Pia
Enderby, Lovisa Granath, Olga Granl6f, Emma
Hedlin, Emilia Holmbom Strid, Maria Johans-
son, Laura Korhonen, Isabel Lindbom, Sofia
Lindgren, Ana-Dolori Marinovic, Sofia Melén
Moadi, Ann-Charlotte Miinger, Anna Nelsson,
Gabriel Otterman, Poa Samuelberg, Sandra Sko-
og, Johanna Sohl, Mariel Svensson, Natalie S6-
derlind, Rikard Tord6n, Anna Tornl6of, Godfried
van Agthoven, Peter Wide och Hongru Zhai.
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Darutover har foljande personer bidragit till
arbetet inom ramen for en intermittent an-
stillning: Anna Elvin, Zoriana Ilkiv, Inna
Rosqvist Petrova, Rezan Stark, Inna Zholt-
kevych, Britt-Louise Viklund och Teresia
Angarne-Lindberg.

Ekonomistod: Emil Andersson, Charlotta Méard,
Mia Wirdeland

HR-partner: Jessica Arvidsson, Josefine Taaler

Program Mdlgrupp

Ideell sektor; volontarer,
foreningar, frivilligorgani-
sationer m fl.

Program civilsamhdalle

Yrkesverksamma inom alla
skolformer samt elevhdlsa.

Program férskola och
skola

Personal i halso- och sjuk-
varden, tandvarden samt
familiecentraler.

Program halso- och
sjukvard

Program rattsvasende Poliser, aklagare,
domare, sdrskilda
foretrédare, malsagan-
debitrdde, nGmndeman,

barnahussamordnare.

Yrkesverksamma inom
socialtjansten.

Program socialtjanst
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LOKALER

Barnafrid har lokaler pA Campus US i Linkoping.
Besoksadress ar Sandbéacksgatan 7, plan 3.

PROGRAMVERKSAMHET

Sedan 2020 ar Barnafrids verksamhet organi-
serad i ett antal program. Dartill finns program-
overgripande omraden sdsom internationellt
samarbete, universitetsutbildningar, barninklu-
dering, konferensprogram samt Barnafrid Talks
och inspirationsforeldsningar. Programverksam-
heten dr planerad med multiprofessionell och
tvarvetenskaplig grund som utgéngspunkt.

Ndtverk

Natverk for civilsamhallets
aktorer.

Natverk for skyddat
boende.

Natverk for BUP och forsta
linjens vard.

Natverk for
barnskyddsteam.
BUAS-natverket.

Natverk hogspecialiserad
traumavard.

Natverk for barnahusen.
Natverk for
barnahussamordnare.

Natverk for socialtjanst.

Teman

Uthildning och information
om myndighetsresurser.

Utbildning, forskning och
implementering.
Forebyggande, upptackt
och stédjande av vald i
forskola och skola.
Skolan som en arena for
vald.

Utbildning.

Upptcckt, diagnostik,
behandling.
Forebyggande arbete.
Metodstod i arbetet.
Samverkan
barnskyddsteam.

Utbildning.

Utveckling av
barnahusverksamheten.
Barnvanligt rattsvasende.
Uppfolining av relevant
lagstiftning.

Utbildning.

Forebyggande, upptackt,
skydd och stod inom soci-
aljanstens alla omraden.



- konoml

Barnafrid har under 2025 genomfort sin verk-
samhet i enlighet med uppdraget i reglerings-
brevet samt de ataganden som foljer av externa
bidragsfinansiérer. Intékterna uppgick till
28,5 mnkr, varav huvuddelen utgjordes av an-
slag. Bidragsintdkterna fortsatte att vara en viktig
kompletterande finansieringskilla och bidrog till
att bredda Barnafrids ekonomiska bas.
Kostnaderna uppgick till 27,6 mnkr, med
personalkostnader som den storsta posten. Re-
sursanvandningen utvecklades i linje med plan
och majliggjorde bade stabil bemanning och ett
effektivt genomforande av verksamhetens kiarn-
uppgifter. Ovriga driftskostnader och indirekta

VERKSAMHETSARET 2025 (TKR)

Intdkter

Intakter av anslag 23354
Intakter fran avgifter mm 1162

kostnader holls pa en kontrollerad niva, och
lokalkostnaderna var fortsatt laga.
Arets resultat uppgick till +879 tkr, vil-
ket visar att verksamheten bedrivits med god
ekonomisk hushéllning och att tilldelade medel
anvints effektivt. Overskottet stirker den finan-
siella stallningen och skapar forutsattningar
for att m6ta kommande behov samt eventuella
forandringar i uppdrag eller omvarld.
Sammantaget har Barnafrid under 2025 le-
vererat enligt uppdrag, uppratthallit hog kvalitet
i genomforandet och sakerstillt en langsiktigt
hallbar ekonomisk utveckling.

Kostnader
Personalkostnader* 14 288
Ovriga driftskostnader 6683

Intakter av bidrag 30966 Lokalkostnader 1121
Indirekta kostnader 55612
Summa 28 482 Summa kostnader 27 603
Arets kapitalfordndring 879

*=inkl adjungerad och resurssamordnad personal

Overtag av nationella nitverk

Barnafrid tog over flera etablerade natio-
nella ndtverk som samlar yrkesverksamma
kring vald mot barn och unga. Overtagandet
starkte den nationella samordningen och
breddade Barnafrids struktur for kunskaps-
spridning och samverkan.

EKONOMI 9



Jtoilaning ocn
Kompetensutvecking

I Barnafrids uppdrag ingar att ta fram utbild-
ningar och kurser for yrkesverksamma. Det ar
ett arbete vi delvis utfor sjédlva, men ofta i samrad
och samverkan med andra myndigheter och
organisationer. Genom att sprida kunskap pa ett
strukturerat sitt bidrar Barnafrid till utveck-
lingen av effektiva insatser for att skydda och
stodja barn och unga som varit utsatta, eller ris-
kerar utsatthet, for vald och andra 6vergrepp.

LiU fristdende kurser

VALD MOT BARN I TEORI OCH PRAKTIK 7,5 HP
Under hosten 2025 genomforde Barnafrid
utbildningen Vald mot barn i teori och praktik.
Den fristdende kursen hade 30 platser och gav
fordjupad kunskap om barns utsatthet till yrkes-
verksamma som moter barn inom bland annat
socialtjdnst, skola, rattsvisende samt hélso- och
sjukvard. I utbildningen ingick Barnafrids
basprogram om vald mot barn som en central
laraktivitet. Ett beslut att genomfora kursen
vartannat ar fattades under varen; nasta omgang
planeras till HT 2027.

LiU uppdragsutbildningar

TRAUMAFOKUSERAD KBT 7,5 HP

Barnafrid arrangerade en uppdragsutbildning i
traumafokuserad kognitiv beteendeterapi, TF-
KBT, under 2025. Kursen ges som en distansut-
bildning. Vid detta kurstillfalle utbildades 16 per-
soner. Kursen innehaller bade utbildningsdagar
och handledning i patientarbete. Mélgruppen ar
yrkesverksamma, till exempel psykologer eller
socionomer inom barn- och ungdomspsykiatrin,
som arbetar med behandling av barn som ut-
vecklat PTSD efter att ha upplevt vald och andra
svara livshandelser.
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HANDLEDARUTBILDNING FOR TF-KBT 7,5 HP
Ingen ny kursomgéng startade 2025, men Bar-
nafrid har vid tva tillfdllen per termin anordnat
pafyllnadstraffar for tidigare examinerade delta-
gare. Fem deltagare fran Sverige som handleder
regionalt i TF-KBT deltog vid dessa tréffar.

ATT UNDERVISA OM VALD MOT

BARN | UNIVERSITETS- OCH
HOGSKOLEUTBILDNINGAR 3 HP

Ingen ny kursomgang startade 2025, men Bar-
nafrid anordnade ett digitalt alumniméte den

5 december med 65 anméalda inom ramen for
Hogskolepedagogiska nitverket for undervisning
och larande om examensmalet mans vald mot
kvinnor och véald i nira relationer.

Webbutbildningar

BASPROGRAM OM VALD MOT BARN OCH UNGA
Barnafrid lanserade i september 2020 en web-
baserad utbildning som ska ge grundlaggande
kunskap om vald mot barn och unga och vilka
konsekvenser véldet far for utsatta barn och
unga. Utbildningen uppdateras fortlopande och
hade 6ver 6 800 nya anvandare under 2025.

UTBILDNING OM BARNPSYKIATRISK TRAUMAVARD
Barnafrids digitala utbildning om barnpsyki-
atrisk traumavard lanserades varen 2022 och
omfattar cirka en halv dags studier. Drygt 500
personer registrerade sig for utbildningen under
2025.

BARNAHUSUTBILDNINGEN

I december 2024 lanserade Barnafrid "Barna-
husutbildningen - samverkan med fokus pa bar-
net”. Utbildningen ger grundlaggande kunskap
om barnahusverksamheten, utredning av brott
mot barn samt omhéandertagande av valdsutsatta
barn. Utbildningen riktar sig i forsta hand till
personal pa barnahus. Barnafrid har under 2025



uppdaterat utbildningens innehall, delvis utifran
feedback fran malgruppen. Antalet registrerade
anvandare var narmare 300 under 2025.

UTBILDNING OM KODNING AV BARNMISSHANDEL
OCH FORSUMMELSE MOT BARN

Varen 2025 lanserade Barnafrid webbutbild-
ningen "Kodning av barnmisshandel och forsum-
melse mot barn”, som tagits fram i samarbete
med Ulm universitet i Tyskland inom ramen for
det EU-finansierade projektet TICANDAC. Den
11:e upplagan av International Classification

of Diseases (ICD-11) gor det mgjligt att koda
med storre precision och tydlighet dn tidigare.
Malgruppen for utbildningen ar nyckelpersoner
inom barnsjukvérden sdsom barnldkare, akutla-
kare, barnkirurg, barn- och ungdomspsykiatriker
eller vardadministrator. Utbildningen hade

52 registrerade anvandare 2025.

UTBILDNING OM SJALVSKADEBETEENDE

HOS UNGDOMAR

I januari lanserade Barnafrid webbutbildningen
“Sjalvskadebeteende hos ungdomar”. Utbild-
ningen riktar sig framst till personal i halso- och
sjukvarden samt till skolor. Under aret hade ut-
bildningen niarmare 300 registrerade anvandare.

Sam 0ch unga meq sexuella
eteendeproblem

Valkommen till Utbil
for att ferseg och agerg

L |

Vakommen,
7

Ngen som ger g gy

kap, fardi

vid sexuel 4 'gheter och pre
lla uewendeurablem hos barp OCI; 3Cessroa
'ngdomar.

UTBILDNING OM BARN OCH UNGA MED
SEXUELLA BETEENDEPROBLEM

I slutet av mars lanserade Barnafrid "Barn

och unga med sexuella beteendeproblem”, en
webbutbildning som i forsta hand vander sig till
halso- och sjukvarden, socialtjansten samt till
skolor. Utbildningen fick ett mycket fint mot-
tagande och hade 1100 registrerade anviandare
under 2025.

Gruppspar

GRUPPSPAR FORSKOLA

Barnafrid har tillsammans med Haninge kom-
mun tagit fram, pilottestat och utvirderat ut-
bildningskonceptet Basprogram med tillhorande
handledarstod. Gruppsparet dr en arbetsplatsut-
bildning som riktar sig till arbetslag i forskolan
och stiarker kunskapen om att uppticka, bemota
och anméla vald mot barn. Inom ett projekt som
Lansstyrelsen i Stockholm driver i samverkan
med Barnafrid startade foljeforskning under
aret. Implementeringen av Basprogram om vald
mot barn och unga, gruppspar forskola, inklusive
Brottsoffermyndighetens Liten och trygg, foljs
nu i forskoleverksamheter i Skdarholmen samt i
Norrtilje, Sundbyberg och Varmdo. Parallellt pa-
gick arbetet med att ta fram ett fordjupningste-
ma om hedersrelaterat vald och fortryck. Arbetet
fortsétter under 2026.

UTBILDNING OCH KOMPETENSUTVECKLING 11



GRUPPSPAR VALD MOT BARN OCH UNGA

MED FUNKTIONSNEDSATTNING

I borjan av mars 2025 lanserade Barnafrid ett
nytt gruppspar med fokus pa vald mot barn
och unga med funktionsnedséttning, med sju
anpassningsbara teman. Utbildningen har
tagits fram i samarbete med Myndigheten for
delaktighet samt i dialog med yrkesverksam-
ma och foretradare for barn och unga med
funktionsnedsattning.

GRUPPSPAR FAMILJECENTRALER

Utbildningen tas fram i samarbete med Foren-
ingen for familjecentralers frimjande. Under
2025 testade tva familjecentraler i Jonkopings
och Linkopings kommun gruppsparets fyra for-
sta teman. Aterkopplingen var positiv.

GRUPPSPAR FAMILJERATTEN

En arbetsplatsutbildning riktad till familjeratten
ar under framtagning tillsammans med Myndig-
heten for familjeratt och fordldraskapsstod och
Socialstyrelsen inom ramen for regeringsupp-
draget om riskbedomningar i drenden om vard,
boende och umginge.

UTBILDNING OM SKOLAN SOM ARENA FOR VALD
Barnafrid har under 2025 inlett ett samarbete
med Skolverket och Haninge kommun for att ta
fram en utbildning till personal inom grundsko-
lan. Samtidigt pagar utveckling av en utbildning
riktad mot rektorer, som av resursskal satts pa
paus under aret.

BARN, UNGA OCH VALD - PA UKRAINSKA

I oktober lanserade Barnafrid en pilot pa en
utbildning om barn, vald, trauma och resiliens
pa ukrainska. Ett pilottest har avslutats foljt
av utvardering och i slutet av aret paborjades
revidering och vidareutveckling av utbildning-
en. Arbetet utfors inom ramen for ett projekt
som beviljats medel fran Svenska institutet
(2025-2027).

Ovriga uthildningar

Barnafrids medarbetare forelaser i viss man pa
olika grundutbildningar inom LiU.
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Barnafrid har dven ansvar for forelasningar och
falldiskussioner om trauma inom en fordjup-
ningsutbildning for ST-lakare pa en METIS-ut-
bildning. Under 2025 genomforde Barnafrid en
tre dagar lang METIS-kurs i Linkoping pa temat
"BUP - Trauma inklusive migrationsproblematik
hos barn och ungdomar” med 14 deltagare.

Foreldsningar och
webbinarier

BARNAFRID TALKS

Forelasningsserien "Barnafrid Talks” fortsatte
2025 med en forelasning per méanad, under var
och host. Serien fungerar dven som ett tvarve-
tenskapligt nitverk for forskare nationellt och
internationellt som bedriver forskning inom
omradet vald mot barn och unga. Totalt anord-
nades Barnafrid Talks vid tio tillfallen via Zoom.
I slutet av aret hade Barnafrid Talks omkring
700 foranmalda deltagare.

INSPIRATIONSFORELASNINGAR

Barnafrids serie “Inspirationslunch” fort-

satte med tio forelasningar 2025, varav tre

hade sarskilt fokus pa den nya socialtjanstla-
gen. Inspirationsluncherna ska sprida goda
exempel fran olika verksamheter — bland annat
arbetssatt, metoder och samverkan, ofta med ett
valdsforebyggande perspektiv. Under 2025 hade
inspirationsluncherna omkring 700 féranmalda
deltagare.

WEBBINARIER

Under 2025 arrangerade Barnafrid tre webbina-

rier kring aktuella utredningar och lagforslag:

e 20 mars: Tryggare hem for barn med
Elisabeth Schierwagen (sekreterare for
utredningen) och Anneli Stefanson, utre-
dare for Myndigheten for familjeratt och
fordldraskapsstod. Fran den 1 januari 2025
géller andringarna som syftar framfor allt
till att starka barns skydd mot vald och an-
dra krankningar samt att stirka tryggheten
och stabiliteten for barn som &r placerade i
familjehem. Webbinariet hade 630 anmailda
deltagare och 340 inloggade enheter under
sandningen.



29 april: Ett utokat straffrattsligt skydd

for sexualbrott mot barn i aldern 15-17

ar med Lena Jansson, senior aklagare vid
AKlagarmyndighetens Utvecklingscentrum.
Lagfordndringarna tradde i kraft

1juli 2025: Webbinariet hade 250 anmalda
deltagare och 130 inloggade enheter under
sandningen.

16 oktober: Skydd mot oskuldsingrepp och
kontroll - nytt lagforslag. Senior aklagare
Jessica Wenna forelédste om de foreslagna
lagdndringarna med syfte att kriminali-
sera oskuldskontroller, oskuldsintyg och
oskuldsingrepp samt forslaget att krimi-
nalisera underlatenhet att avslgja eller
forhindra aktenskapstvang och barnakten-
skapsbrott. Webbinariet hade 260 anmalda
deltagare och 130 inloggade enheter under
sandningen.

Andra utbildningsevent

Inom programomrade rattsviasende har Bar-
nafrid under 2025 dven arrangerat:

Tva utbildningsdagar 5-6 februari om he-
dersrelaterat vald och fortryck for barnahu-
sens samverkansparter. Cirka 200 deltagare.
Halvdagsutbildning 6 maj pa tema barn-
fridsbrottet med cirka 350 inloggade enhe-
ter. Malgruppen var yrkesverksamma som
moter eller fattar beslut om barn, personer
som tréffar barn som aktiv inom civilsam-
hallet eller studerar. Programmet inneholl
tre foreldsningar:

e Barnfridsbrottet - bakgrund och
tillampning Annika Bokefors, seni-
or &klagare, Aklagarmyndighetens
utvecklingscenter.

e Fyraar av barnfridslagen - hur tillgodo-
ses barnens rattigheter nér de bevittnar
vald?, Mikaela Magnusson, postdoktor,
senior lektor, Psykologiska institutio-
nen, Goteborgs universitet och Malin

Joleby, postdoktor och forskningsspeci-
alist vid Karolinska Institutet.

e Barn och ungas erfarenheter av social-
tjansten, Martina Vikander, socionom
och doktorand i socialt arbete, Orebro
universitet.

Halvdagsutbildning 6 maj for yrkesverksam-

ma pa barnahus kring ett samverkansspel

utifrén samrad. Utbildningen genomfordes
tillsammans med Barnahus i Uppsala ldn
och hade cirka 45 deltagare.

Myndighetsgemensam forskningskonferens

“Fran akademin till praktiken” om heders-

relaterat vald och fortryck september 2025

tillsammans med Jamstélldhetsmyndighe-

ten, Nationellt centrum for hedersrelaterat
vald och fortryck och Nationellt centrum for
kvinnoftrid. Cirka 350 deltagare.

Forsta Barnafridskonferensen

Barnafrid arrangerade sin allra forsta konfe-
rens i november. Med 150 deltagare och fore-
|dsningar utifran INSPIRE-strategierna och
Sveriges roll som vagvisarland samlades
ledande experter for att starka arbetet mot
vald mot barn och unga.
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-0rskning ocn utvecking

Barnafrids huvudsakliga uppdrag ar att sam-
manstilla och sprida kunskap till relevanta
malgrupper. Barnafrid ska ocksa i viss man
bedriva egen verksamhetsnara och tviarprofessio-
nell forskning om véld och andra 6vergrepp mot
barn, till exempel med inriktning pa forekomsten
av vald mot barn och forebyggande insatser.
Detta sker bland annat genom att verka for 6kad
samordning samt framja natverk for kunskaps-
utbyte mellan forskare, praktiker och idéburna
organisationer.

Barnafrids forskning mojliggors tack vare
bland andra Joanna Cocozzas stiftelse for barn-
medicinsk forskning vid Linkopings universitet,
Forte, NordForsk, Stiftelsen Majblomman och
Skaraborgs sjukhus.

Under 2025 har Barnafrid haft fortsatt
samarbete med Cindy W. Christian, University
of Pennsylvania. Gistprofessuren har finansie-
rats med medel fran Joanna Cocozzas stiftelse
for barnmedicinsk forskning vid Linképings
universitet.

Projekt 2025

DEN LANGA RESAN

Forskningsstudien "Den langa resan” fokuserar
pa barn och unga vuxna som flytt till Sverige och
kartldgger utsatthet for vald och andra poten-
tiellt traumatiserande hiandelser, fysisk och
psykisk hilsa, resiliens och det stod som mal-
gruppen erhallit. Syftet ar att 6ka forstaelse for
resiliens (motstandskraft vid livets utmaningar)
bland barn och unga vuxna pa flykt. Forvant-
ningen ar att studien ska kunna generera ny kun-
skap om resiliens bland barn och unga vuxna pa
flykt samt sétt att identifiera och framja resiliens.
Under 2025 resulterade studien i tre vetenskapli-
ga publikationer (se bilaga 3).

Projektet ar ett samarbete mellan Barnafrid,
Flyktingmedicinskt Centrum och Riadda Barnen
Sverige och finansieras av Forte samt Joanna
Cocozzas stiftelse for barnmedicinsk forskning
vid Linkdpings universitet.

14 BARNAFRID - VERKSAMHETSBERATTELSE 2025

HALSOUNDERSOKNINGAR AV

BARN OCH UNGA | SVERIGE

Forskning visar att barn och unga som ar pla-
cerade i samhallsvard har storre risk for samre
hilsa och inte alltid far den sjukvard som de har
behov av och ritt till. Forskningsprojektet
Halsoundersokningar av barn och unga i Sverige
- ett bestéllar- och utférarperspektiv studerar
hur socialtjianst och hilso- och sjukvard arbetar
med att initiera och genomfora halsoundersok-
ningar, samt vilka organisatoriska faktorer som
paverkar processen. Projektet omfattar aven stu-
dier av dokumentation och diagnoskodning vid
méten med barn som utsatts for vald. Projektets
resultat presenterades dven vid NFBO-konferen-
sen i Képenhamn.

Resultaten fran de inledande delstudierna
bearbetas nu for publikation och véntas bidra
med ytterligare kunskap om kvaliteten pa
hilsoundersokningar av barn i samhallsvard, och
om organisatoriska faktorer som kan péverka att
undersokningarna genomfors. Projektet forvan-
tas bidra till forbattrade riktlinjer for yrkes-
verksamma som moter denna sarskilt utsatta
grupp.

Projektet finansieras bland annat av
Skaraborgs sjukhus (doktorandlon for Godfried
Van Agthoven), Joanna Cocozzas stiftelse for
barnmedicinsk forskning samt Majblommans
Riksforbund (2024 och 2025).

CSA-CARES

CSA-CARES (Child Sexual Abuse - Compre-
hensive Action for Healthcare response and
Evaluation in Sweden) dr en studie som lanse-
rades 2024. Den bestér av en registerstudie om
barn och unga utsatta for sexuella 6vergrepp,
kvalitativa intervjuer med unga samt halso- och
sjukvardspersonal samt en journalgenomgang.
Studien syftar till att analysera behov géllande
hilso- och sjukvarden och hur omhandertagan-
det av barn och unga, flickor och pojkar, efter
sexuella 6vergrepp kan vidareutvecklas. Projektet
finansieras med ALF-medel och befinner sig i
uppstart av datainsamlingen. Inom ramen for
projektet har samarbete initierats med Karolin-
ska institutet, THL Finland, Riattsmedicinalver-
ket och Polismyndigheten.



GRUPPSPAR FORSKOLA -
IMPLEMENTERINGSSTUDIE

I en pagaende studie foljs arbetet med att imple-
mentera utbildningen Basprogram om vald mot
barn och unga, gruppspar forskola, i sex kommu-
ners kvalitets- och kompetensutvecklingssystem.
Aven forskoleverksamhet inom Svenska kyrkan
deltar. Syftet ar att undersoka genomforande,
organisatoriska forutsattningar och effekter av
utbildningen, bland annat genom att f6lja upp
yrkesverksammas kunskap och antal gjorda
orosanmalningar.

De preliminéra resultaten visar en positiv
trend med 6kad medvetenhet om forskolans
uppdrag kring barn som far illa, vilket bland
annat speglas i att antalet orosanmélningar
har 6kat. Studien identifierar samtidigt flera
utmaningar. En aterkommande svarighet ar att
sprida utbildningen nationellt, d& vissa kommu-
ner saknar forutsattningar eller beslutsstod for
att genomfora utbildningssatsningarna. Vidare
ar anviandningen begransad inom verksamheter
med andra huvudman an kommunerna, sdsom
utbildningsforetag och foraldrakooperativ, vilket
innebdr att delar av forskolesektorn inte nas av
insatsen. Detta vicker fragor om likvardighet i
maojligheterna att arbeta systematiskt med ut-
bildning om barn som far illa. Studien finansie-
ras av Léansstyrelsen i Stockholm.

Slutrapportering av
barnahusutvirderingen

Som en central del i Barnafrids nationella
uppdrag slutrapporterades 2019 den
omfattande utvarderingen av landets 32
barnahus. Resultaten visade pa regionala
skillnader, sekretessutmaningar och
behovet av starkt nationell samordning.

FAMILJEHEM SOKES

P4 Tema Barn, Linkopings universitet pagar
sedan 2021 forskningsprojektet "Familjehem
sokes. Rekrytering, bedomning och samverkan
inom familjehemsvarden”. Projektet undersoker
bristen pa familjehem genom tre delstudier; 1)
Varfor ansoker inte fler om att bli familjehem? 2)
P4 vilka grunder bedoms s6kande som lampliga
eller olampliga? och 3) Hur hanteras konkur-
rensen om familjehem av kommuner genom
regional samverkan? Under 2025 har artiklar
fardigstallts som kommer att publiceras under
2026. Projektet finansieras av Forte.

CRISESSOLUTIONS

Forskningsprojektet CrisesSolutions studerar
effekten av COVID-19-pandemin och andra
pagaende kriser pa unga i Norden. I konsortiet
ingar Barnafrid, Abo Universitet, Arctic Univer-
sity of Norway och University of Iceland. Under
2025 genomforde Barnafrid datainsamlingar for
enkitstudier och kvalitativa intervjustudier med
ungdomar och yrkesverksamma. Projektet pagar
2023-2027 och ar finansierat av NordForsk.

RELATIONENS BETYDELSE FOR
BEHANDLINGSUTFALL INOM

FORSTARKT FAMILJEHEMSVARD
Familjehemsplacering &ar en forhallandevis vanlig
atgird nar fordldrar inte kan tillgodose sina
barns behov. Forstarkt familjehemsvard anviands
ibland i de fall d& problemen ar mer allvarliga
och komplexa. Hur de placerade barnen mar

och utvecklas paverkas forstas av ménga olika
faktorer, men en av dem &r relationen till familje-
hemsforaldrarna. Syftet med denna behandlings-
studie &r att studera hur kvaliteter i relationen
mellan placerat barn och familjehemsforalder

ar relaterat till behandlingsutfall inom forstarkt
familjehemsvard. Detta studeras genom en
multiple case-studie med bade kvalitativa och
kvantitativa analyser. Artikelskrivande pagar
med publicering under 2026.

I projektet medverkar fil dr Anna-Karin
Akerman vid Linkopings universitet, fil dr Clara
Moller vid Link6pings universitet och docent
Ann-Charlotte Miinger, universitetslektor vid
Barnafrid.

Projektet finansieras genom medel fran
Anders Hultmans Stiftelse for Forskning och
Bistand.
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EURO-CAN COST ACTION CA 19106 - MULTI-
SECTORAL RESPONSES TO CHILD ABUSE AND
NEGLECT IN EUROPE: INCIDENCE AND TRENDS
Under det forsta kvartalet 2025 avslutades det
EU-finansierade nitverket Euro-CAN COST
Action CA19106 - Multi-Sectoral Responses to
Child Abuse and Neglect in Europe: Incidence
and Trends. Natverket har samlat 36 europeiska
lander och 6ver 150 forskare och yrkesverksam-
ma med malet att stirka den tvirsektoriella
och hilso- och sjukvardsbaserade responsen pa
barnmisshandel i Europa.

Barnafrid har haft en framtrddande roll i ar-
betet genom Dr. Gabriel Ottermans uppdrag som
vice ordférande och professor Laura Korhonens
ansvar for natverkets vetenskapliga kommuni-
kation. Genom detta engagemang har Barnafrid
bidragit till metodutveckling, kunskapssynteser
och langsiktigt natverksbyggande mellan europe-
iska aktorer.

Ett av néitverkets centrala resultat dr den
europeiska Delphi-studien som operationalise-
rar en gemensam definition av barnmisshandel.
Syftet dr att mojliggora mer jamforbar folkhalso-
baserad och tvirsektoriell 6vervakning samt
analys av trender 6ver tid (Cowley et al., Lancet
Regional Health - Europe 2025). Studien lagger
en viktig grund for starkt datakvalitet och mer
samordnad uppfoljning av barnmisshandel inom
Europa.

Utover Delphi-studien publicerades under
2025 dven en omfattande kartlaggning av del-
tagande och samskapande forskningsmetoder
inom europeisk barnmisshandelsforskning.
Genom Euro-CAN har Barnafrid ytterligare
starkt sin position som nationell kunskapsaktor
med stark europeisk forankring inom omradet
barnmisshandel, och har samtidigt bidragit
till att etablera langsiktiga internationella
samarbeten.

Metodutveckling och
metodimplementering

Barnafrid sprider kontinuerligt samtliga metod-
stod genom Barnafrids kunskapsportal.
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CHECKLISTA FOR SARSKILD

FORETRADARE PA BARNAHUS

I slutet av 2024 presenterade Barnafrid en
checklista for sarskildd foretradares uppdrag
pa barnahus. Under aret har arbetet fokuserat
pa att sprida och marknadsfora checklistan i
samband med konferenser, natverkstraffar och
utbildningsdagar.

SPRIDNING AV METODMATERIAL

Barnafrid har under 2025 fardigstallt en ny
version av korten "Vad vet du?”. Korten anvinds
som stod i samtal med barn och unga om vald,
6vergrepp och andra traumatiska erfarenheter.
Utvecklingsarbetet har varit omfattande och
innefattat samverkan med referensgrupper,
6versyn av frageomraden och framtagande av ny
layout. I arbetet har dven ingétt att ta fram nya
teman for att korten ska aterspegla aktuella be-
hov, sdsom barn pa flykt, barn i krig och heders-
relaterat vald och fortryck.

METODSTOD FOR TRAUMASCREENING

INOM SOCIALTJANSTEN

Barnafrids metodstéd for traumascreening inom
socialtjansten lanserades 2024. Under 2025 har
metodstodet reviderats utifrén nya socialtjanst-
lagen. Fortsatt arbete kring spridning har skett

i samband med deltagande i konferenser och
utbildningsinsatser.

BARNAFRID - NATIONELLT CENTRUM FOR KUNSKAP OM VALD MOT BARN

METODSTOD FOR
Traumascreening
INnom socialtjansten

II.“ LINKOPINGS
UNIVERSITET



Varfor berdttar inte
barn om sexuella

overgrepp?

BARNAFRID
NKOPINGS UNIVERSITET

Barnafrid lanserade en ny version av Vad vet du?-korten under 2025.

BARNAFRID TF-KBT METODSTOD
Barnafrid har fortsatt arbetet med att ta fram
ett komplett metodstod for behandlare som ger

TF-KBT till valdsutsatta barn. Lanseringen ar
framskjuten till 2026.

Lansering av Basprogram om
vald mot barn och unga

Det digitala Basprogrammet om vald mot
barn och unga lanserades och nadde
snabbt cirka 8 000 anvandare. Programmet
blev en central kunskapsresurs under pan-
demin och starkte tillgéingen till evidensba-
serat stod.
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Natverk

Barnafrid driver atta nitverk for yrkesverksam-
ma inom omradet vald mot barn och unga, varav
ett i samverkan med Jamstélldhetsmyndigheten
och Lansstyrelserna. Syftet ar att erbjuda aktuell
kunskap samt dela erfarenheter med andra. Nat-
verken tréffas regelbundet, fysiskt eller digitalt.
Under 2025 genomforde Barnafrid sam-
manlagt 10 néatverkstriaffar med narmare
2 600 anmaélda deltagare. 9 traffar var digitala
och 1 pé plats.

26 MARS: BARN OCH UNGA MED SEXUELLA
BETEENDEPROBLEM (BUAS)

BUAS-nétverket samlades digitalt for en heldag.
Under formiddagen holls foreldsningar med
tema syskonvéld och problematisk porrkon-
sumtion. Deltagarna fick lyssna till Marcus
Westergren (LU) och Kristina Nygaard samt
Marta Piwowar (ANOVA-KI), som presentera-
de aktuell forskning och kliniska erfarenheter
inom omrédena. Under formiddagen diskute-
rades foreldsningarna i mindre grupper. Under
eftermiddagen genomfordes en workshop dar
yrkesverksamma med ERASOR-utbildning
tranade samskattning utifran ett fiktivt kliniskt
fall, ledd av leg. psykolog Maja Hallgvist fran
Statens Institutionsstyrelse och leg. psykolog
Mia Jorgensen. Natverkstriffen avslutades med
en diskussion om teman infor nasta BUAS-traff,
samt lansering av Barnafrids digitala utbildning
om barn och unga med sexuella beteendepro-
blem. Utbildningen &ar kostnadsfri och tillganglig
pa Barnafrids kunskapsportal.

Antal anmiilda: 85 (digitalt)

27 MARS: BARN OCH VUXNAS

RATTIGHETER | SKYDDAT BOENDE

Nitverket for skyddat boende samlades digitalt
med ett stort deltagande for att ta del av temat
Ett ar av lagstiftning — hur har det gétt?”. Flera
aktorer beskrev effekter av reformen av skyddat
boende under dess forsta ar, vilka forbattringar
som markts och vilka utmaningar som kvarstar.
Deltagarna fick ta del av kunskap om tillstands-
plikt, foreskrifter och kartlaggningar av skyddat
boende fran Inspektionen f6r vard och omsorg
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och Socialstyrelsen. Socialstyrelsen berittade
aven om de nya foreskrifterna och allmanna
rad om skyddat boende som tradde i kraft
den 1 juni 2025. Tréffen arrangerades i sam-
verkan mellan Barnafrid, Lansstyrelserna och
Jamstélldhetsmyndigheten.

Antal anmiilda: 600 (digitalt)

9 APRIL: BARN MED SEXUELLA
BETEENDEPROBLEM

Natverket for barnahus genomforde varens
digitala traff med fokus pa bedémning, be-
handling och samverkan kring barn och unga
med sexuella beteende problem. Leg. psykolog
Mia Jorgensen presenterade aktuell forskning
och erfarenheter frén arbetet med malgruppen
samt utvecklingen av behandlingsprogrammet
Stoppa. Poa Samuelberg, utredare vid Barnafrid,
presenterade Barnafrids nya webbutbildning pa
omradet. Marcus Westergren, doktorand och leg.
psykoterapeut, foreldaste om vald mellan syskon
och vilka utmaningar som kan uppsta i profes-
sionellas arbete. Maria Franzén, kammaraklaga-
re, gav en genomgang av LUL-lagstiftningen och
hur den tillimpas i drenden dir barn misstanks
for brott. Bjorn Asklof fran Polismyndigheten
belyste hur arrestmiljoer kan anpassas till unga
frihetsberovade. Programmet inkluderade ockséa
gruppdiskussioner, erfarenhetsutbyte och ett
panelsamtal med Anette Lindskog Elmqvist
(Barnahus mellersta Skéne), Beatrice Bergqvist
(Barnahus Orebro) och Petra Persson (Barnahus
Norrkoping) om hur barnahus kan méta denna
komplexa mélgrupp i praktiken.

Antal anmilda: 358 (digitalt)

7 MAJ: NYA SOCIALTJANSTLAGEN UTIFRAN
ARBETET MED VALD MOT BARN OCH UNGA
Natverket for yrkesverksamma inom socialtjans-
ten tréaffades digitalt for att fordjupa sig i den
kommande socialtjanstlagen som skulle trada i
kraft 1juli 2025. Fokus lag pa hur forandring-
arna paverkar arbetet med barn och unga som
utsétts for vald. Foreldsningarna under dagen
handlade bland annat om lagens utformning,
barns delaktighet samt hinder och mgjlighe-



ter i insatser for stodgrupper. Syftet var att ge
yrkesverksamma st6d i omstéllningen till ett mer
forebyggande och kunskapsbaserat arbetssétt.
Antal anmiilda: 487 (digitalt)

9 OKTOBER: PRAXIS AV LAGSTIFTNING FOR
SKYDDAT BOENDE - HUR HAR DET GATT?
Nétverket for yrkesverksamma inom skyddat
boende samlades for att f6lja upp reformen av
skyddat boende. Titeln pa traffen var: "Praxis

av lagstiftning for skyddat boende - hur har

det gatt?” Deltagarna fick lyssna till aktorer och
myndigheter som berittade om rattspraxis inom
socialtjanst och domstolar, lagkommentarer

och pagaende arbete inom Socialstyrelsen samt
forskning pa temat samverkan och juridifiering.
Programmet avslutades med ett panelsamtal dir
bland annat implementeringsarbetet av den nya
reformen inom skyddat boende och socialtjanst
diskuterades. Tréffen arrangerades av Barnafrid,
Lansstyrelserna, Jimstalldhetsmyndigheten
samt Socialstyrelsen som numera ingar i den
nationella myndighetssamverkan med fokus
skyddat boende.

Antal anmélda: 380 (digitalt)

14 OKTOBER: HUR GOR VI | PRAKTIKEN?

NYA SOCIALTJANSTLAGEN OCH ARBETET

MED BARN, UNGA OCH VALD

Efter varens stora néitverkstraff inkom flera
onskemal om ett mer praktiskt forum for soci-
altjanstens medarbetare kring den nya social-
tjanstlagen. Darfor anordnades denna digitala
traff dar deltagarna kunde skicka in fragor i for-
vag. Fokus lag pa praktiska arbetssitt i omstall-
ningen och specifika fragor om lagens betydelse
for barn, unga och vald. Tréffen arrangerades
tillsammans med Socialstyrelsen.

Antal anmélda: 189 (digitalt)

22-23 OKTOBER: NATVERKSTRAFF FOR
BARNAHUS OCH BARNSKYDDSTEAM
Natverkstriffen for barnahus och barnskydds-
team samlade deltagare frén hela landet for tva
dagar pa plats i Linkoping, med fokus pa medi-
cinska, juridiska och organisatoriska perspektiv
iarbetet med valdsutsatta barn. Programmet
inleddes med en redovisning av en enkatunder-
s0kning och ett panelsamtal med Godfried van
Agthoven (Skaraborgs sjukhus/Barnskyddsteam
Vistra Gotaland, doktorand vid Barnafrid), Peter
Wide (Barnskyddsteam Region Ostergotland,

Maria Johansson och Johanna Sohl vid ndtverkstriffen
den 14 oktober 2025.

affilierad forskare vid Barnafrid), Emma Wernvik
(rattsldkare, Linkoping) och Beata Skanse (barn-
neurolog, Barnskyddsteam Nordostra Skane).
Dérefter foljde foreldsningar av Liselott Slot om
halsoundersokningar i danska barnahus och av
Lina Ljungholm och Stefan Rune, barnlakare
och doktorander vid Karolinska Institutet, om
barnskyddets arbete fran prevention till insatser
for redan utsatta barn.

Under eftermiddagen presenterade Sverre
Wide och Peter Wide sin forskning om hinder
for samverkan i barnmisshandelsutredningar pa
barnahus, f6ljt av Sara Johansson (leg. logoped)
om sprakstorningens betydelse i motet med
barn, och Emma Wernvik som gav en ldgesbild
av det nationella rattsintygsuppdraget.

Den andra dagen riktades programmet
till barnahusen och fokuserade pa medicin-
ska bedomningar och samverkan i praktiken.
Jennie Tdarndal Hagglund och Katarina Ingers
(Barnahus Dalarna) presenterade sin modell for
forbattrade halsounderskningar genom sam-
arbete med primérvarden, medan Lina Ljung-
holm beskrev arbetet vid Stockholms barnahus.
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Therese Mandusson fran Brottsoffermyndighe-
ten redogjorde for myndighetens uppdrag att ta
fram en nationell plan for barnahus och stodja
utvecklingen av samverkan. Under dagen presen-
terade Godfried van Agthoven dven forskning om
hilsoundersokningar av barn placerade i sam-
hillsvard. Traffen avslutades med gruppdiskus-
sioner om dokumentation, journalhantering och
barnahusens arbete med “det tredje rummet”.
Antal anmiilda: 123 (Link6ping)
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Peter Wide och Sverre Wide vid ntverkstriffen den
22-23 oktober 2025.

13 NOVEMBER: NATVERKSTRAFF

FOR BARNSKYDDSTEAM

I november arrangerade Barnafrid en digital
natverkstraff for barnskyddsteam frén hela
landet, med fokus pa samverkan, erfarenhets-
utbyte och utvecklingen av det medicinska barn-
skyddsarbetet. Representanter fran tio regioner
presenterade deras organisation, framgéangar
och behov i respektive verksamhet. Barnafrid
presenterade en ny resurssida for barnskydds-
team i kunskapsportalen, byggd pa sju kun-
skapsmoduler som spanner ver omraden som
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SRHR, sexuellt vald, fysiskt vald, omsorgssvikt,
barnmisshandel genom vardinsatser och halsa
hos barn i samhéllsvard. Resultat fran Barnafrids
enkit om barnskyddsarbetet i regionerna 2025
presenterades, foljt av gruppdiskussioner om
hur resurssidan kan stodja det lokala arbetet och
vilket innehall som bor prioriteras framat. Under
eftermiddagen diskuterade deltagarna hur
barnskyddsarbetet inom hélso- och sjukvarden
kan starkas. Samtalen kretsade kring nitverkets
fortsatta utformning, planering infér kommande
mote 2026 och hur barnskyddsteam kan bli mer
enhetliga nationellt.

Antal anmilda: 35 (digitalt)

18 NOVEMBER: KOGNITIVA
FUNKTIONSNEDSATTNINGAR OCH
TRAUMAFOKUSERAD BEDOMNING

OCH BEHANDLING

Niatverket for BUP, forsta linjen och barn- och
ungdomshabiliteringen samlades digitalt for

en traff om barn med kognitiva funktionsned-
sdttningar som utsatts for trauma. Forskare och
Kliniker fran Sverige, Norge och USA delade
kunskap om utmaningar, rekommenderade
anpassningar och interventioner samt forald-
raperspektiv och fordldrar med egen kognitiv
sarbarhet och traumaerfarenhet. Deltagarna tog
del av erfarenheter fran TF-KBT vid kognitiva
svarigheter, kdnsloreglering vid sjdlvskada samt
anpassningar i EMDR. Triffen gav en samlad
bild av aktuellt kunskapslage.

Antal anmilda: 270 (digitalt)

Lansering av Barnafrid Talks

Barnafrid Talks etablerades som en dter-
kommande digital forelasningsserie. Under
aret anmalde sig omkring 850 deltagare till
nio tillfallen som lyfte aktuell forskning och
tvarprofessionella perspektiv pd vald mot
barn och unga.



5 DECEMBER: HOGSKOLEPEDAGOGISKT NATVERK
Det hogskolepedagogiska natverket samlades di-
gitalt for en halvdag med fokus pa undervisning
och larande kopplat till examensmalet mans vald
mot kvinnor och véld i ndra relationer. Deltagar-
na fick ta del av presentationer fran Hogskolan i
Gavle, Umea universitet och Nationellt centrum
for kvinnofrid (NCK) som visade exempel pa
pedagogiska upplagg, progression i lirandemal
och utveckling av webbstod for laroséten.

Hogskolan i Gavle presenterade hur larandema-
let om vald i néra relation integreras i utbild-
ningen for sjukskéterskor och distriktsskoter-
skor. Umea universitet beskrev undervisningen
om mans vald mot kvinnor och vald i nira rela-
tioner pa ldkarprogrammet. Dagen avslutades
med genomgéng av webbstdd for larosdten och
VIPROM samt gruppdiskussioner om utveck-
ling och implementering av malgruppsspecifika
utbildningar.

Antal anmélda: 65 (digitalt)

Poa Samuelberg och Pia Enderby vid ndtverkstriffen den 18 november 2025.
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Kommunikation och
KUNskapssprianing

Under 2025 fortsatte Barnafrid att kommunicera
brett i bade analoga och digitala kanaler. Aktivi-
teten via digitala plattformar 6kade, till f6ljd av
ett kontinuerligt arbete med nya utbildningar,
metodstod, resurssidor och annat kunskapsma-
terial. Den digitala narvaron &r i dag en central
del i arbetet med att na Barnafrids malgrupper
med kunskap om vald mot barn och unga.

Barnafrids webbplats

Syftet med webbplatsen barnafrid.se &r att sprida
kunskap om vald mot barn och unga samt
beritta om vad som hinder i Barnafrids verk-
samhet. Den primara malgruppen for sajten ar
yrkesverksamma som moéter barn och unga.

Pé barnafrid.se finns information om
aktuella regeringsuppdrag och forskningsprojekt,
nyheter fran verksamheten samt ett kalendarium
med kommande aktiviteter.

Aktiviteten pa Barnafrids webbplats
(barnafrid.se) fortsatte att utvecklas positivt.
Sajten hade totalt 27 820 besokare 2025, en
okning med 14 procent jamfort med 2024.
Besokarna gjorde i genomsnitt 4,2 atgarder per
besok, en 6kning med 24 procent. Den genom-
snittliga besokslangden pa sidan var 5 min 13
sek, vilket motsvarar samma niva som aret fore.

Barnafrids kunskapsportal

Kunskapsportalen dr en digital samlingsplats for
Barnafrids utbildningar, metodstéd och kun-
skapsbibliotek for personer som i sin yrkesroll
moter barn och unga.

Under aret genomforde Barnafrid dven en
maitning bland inloggade anvandare pa portalen
for att samla in underlag for fortsatt utveckling.
Enkitsvaren visade att portalen i huvudsak
fungerar val och kan forbéttras ytterligare genom
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tydligare malgruppsanpassning och visuell
enhetlighet. En handlingsplan for att forbattra
portalens prestanda pa kort och lang sikt har
tagits fram.

Engagemanget pa Barnafrids svenska
kunskapsportal har varit fortsatt stort. Portalen
har under 2025 tillforts tre webbutbildningar,
foreldsningar om ny lagstiftning och nytt kun-
skapsmaterial, bland annat om den nya social-
tjanstlagen. Kunskapsportalen har dven fatt en
ny ingang till resurssidor for Barnafrids ndtverk.
Under hosten publicerades resurssidor for yrkes-
verksamma inom socialtjanst, barnskyddteam
och pedagoger inom hogre utbildning.

Antalet besok pa Kunskapsportalen, inklusi-
ve de digitala utbildningarna, uppgick till
98 900, en 6kning med 14 procent jamfort med
2024 (86 600). Den genomsnittliga besokslang-
den pa sidan, drygt 13 minuter, var oforandrad
jamfort med fjolaret.

Vid arets slut hade Barnafrids Basprogram
om vald mot barn och unga sammanlagt
38 450 registrerade anvandare.

Parallellt med det svenska portalarbetet
lanserade Barnafrid dven en kunskapsportal pa
ukrainska. Malgruppen ar yrkesverksamma i
Ukraina som moter barn och unga med trau-
masymtom till f6ljd av vald och traumatiska
upplevelser. Lanseringen av "Tloptas 3HaHb”
dgde rum den 17 oktober.

Sociala medier

Barnafrid har en aktiv narvaro i sociala kanaler
for att framja kunskapsspridningen till yrkes-
verksamma, i forsta hand pa Linkedin, men aven
pa Facebook. De sociala kanalerna ar ett komple-
ment till andra insatser for att sprida kunskap.
Syftet ar att nd yrkesverksamma i deras digitala
fléden och 6ka rackvidden for inldgg som lyfter
utbildningar, metodstod och forskning. Den kon-



tinuerliga narvaron stiarker ocksa kinnedomen
om Barnafrid och véra aktiviteter.

FACEBOOK

Arets 48 organiska inligg genererade en rick-
vidd pé cirka 314 000 visningar (= antalet gdnger
ett inlagg har visats). Vid arets slut hade kontot

5 940 foljare (2024: 5 800 foljare).
Webbadress: facebook.com/barnafrid

LINKEDIN

Under éret publicerade Barnafrid 107 (2024: 120
inldgg) med en rackvidd (impressions) pa nér-
mare 273 000 (2024: 294 000). Antalet foljare
hade vid arets slut okat till cirka 8 100 (2024
cirka 6 900 f6ljare).

Webbadress: linkedin.com/company/barnafrid

NYHETSBREV

Nyhetsbrevet ar en kanal dar Barnafrid nar
prenumeranter direkt och opéverkat av algo-
ritmer i sociala kanaler. Syftet ar att synliggora
Barnafrids arbete med att samla och sprida
information om aktuella utbildningar, metodstod
och aktiviteter inom omradet vald mot barn och
unga. I nyhetsbrevet tipsar vi dven om relevant
kunskapsmaterial som andra myndigheter och
barnréattsorganisationer har publicerat.

Under 2025 har Barnafrid skickat ut fyra or-
dinarie nyhetsbrev och ett nyhetsbrev med fokus
pa Barnafridskonferensen. Antalet prenumeran-
ter vid arets slut var 2 482, vilket var ungefar lika
manga som under 2024 (2 363).

Publikationer och skriftligt
kunskapsmaterial

Barnafrid har dven tagit fram flera rapporter och
skrifter som en del av arbetet med att sprida ak-
tuell kunskap till yrkesverksamma inom omradet
vald mot barn och unga.

RAPPORTER

Under éret publicerade Barnafrid tva rappor-
ter relaterade till verksamheten pé svenska
barnahus:

e Tredje rummet barnahus - barnets fysiska
hilsa

e Barnfridsbrottet: Uppfoljande enkéat om till-
lampningen av barnfridsbrottet pa barnahus
varen 2025.

Rapporterna finns att ladda ned i Barnafrids
kunskapsbibliotek. Publiceringen av en fordju-
pad kartlaggning 6ver kommuner utan barnahus
ar framflyttad till 2026.

SKRIFTER | KORTFORMAT

Barnafrid publicerade tre nya Vart att

veta-skrifter:

*  Vald mot barn och unga med
funktionsnedsittning

e Attstotta barn och unga vid kris och oro

e Barn och unga med sexuella
beteendeproblem

I serien “Vanliga missforstand” lanserades en ny
folder om missforstand vid utredningar av brott
med hedersmotiv.

I formatet “fragor och svar” tog Barnafrid
fram ett material kopplat till den nya social-
tjanstlagen med fokus pa arbetet mot vald mot
barn och unga. Materialet riktar sig till yrkes-
verksamma som behover stod i att tolka centrala
delar av lagstiftningen.

Darutover togs tva broschyrer om Bar-
nafrids utbildningar och metodst6d fram under
aret, en for halso- och sjukvarden och en for
socialtjansten.

BARNAFRID - NATIONELLT KUNSKAPSCENTRUM

VART ATT VETA OM...

Vald mot barn och
unga med
funktionsnedsattning
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Regeringsupparag

En frdga om heder

Sedan juni 2018 har regeringen vid flera tillfdllen
fornyat Barnafrids uppdrag att genomfora
kompetenshojande insatser om hedersrelaterat
vald och fortryck (HRV) for landets barnahus.

I uppdraget ingar olika uttrycksformer sa som
barnéktenskap, tvangsidktenskap och konsstymp-
ning. Barnafrid har inom ramen for uppdraget
tidigare dven samlat in och spridit erfarenheter
fran barnahusens kring att utreda misstanke om
hedersrelaterade brott. Padgdende uppdrag ska
redovisas i mars 2026.

Genomforda insatser 2025:

e Utbildningsdagar om HRV for barnahusens
samverkansparter (5-6 februari 2025), med
foreldasningar och workshops bland annat
Socialstyrelsens bedomningsstod HEVA,
det utvidgade utreseférbudet, kliniska
erfarenheter och juridiska perspektiv, samt
praktiska 6vningar och fall. Huvudtalare var
Dr. Aisha K. Gill, professor i kriminologi vid
University of Bristol.

e Fortsatt innehallsutveckling av Barnafrids
fallstudie om kénstympning, “Fallet Sara”,
for att tillgodose tidigare deltagares 6ns-
kemal om tvarprofessionella diskussioner.
Den 21 oktober testade ett tjugotal yrkes-
verksamma inom barnahus en ny version av
Fallet Sara. Deltagarna tranade pa tviarpro-
fessionell samverkan via ett fiktivt samrad,
forhor och ett uppfoljande samrad med
malet att stirka skyddet for barnet. Pilotut-
bildningen genomfordes i samverkan med
Jamstélldhetsmyndigheten.

¢ Myndighetsgemensam forskningskonferens
om HRYV, 23-24 september i Gteborg.

e Uppdatering av "’En handbok om heders-
relaterat vald och fortryck for dig inom
barnahusen’”, bland annat utifrdn den nya
socialtjanstlagen.
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Kunskapsmaterial
utifran regelverket kring
utreseforbud for barn

Den 1 juni 2024 kompletterades svensk lagstift-
ning med ett utokat utreseforbud. Lagédndringen
géller situationer dar det finns en pataglig risk
for att barn fors utomlands eller lamnar Sverige
och att barnets hilsa eller utveckling skadas un-
der utlandsvistelsen pa grund av omstandigheter
som kan foranleda vard enligt LVU. Socialsty-
relsen har regeringens uppdrag att ta fram och
sprida kunskapsmaterial utifran regelverket och
inhdmtar i det arbetet kunskap och synpunkter
fran Barnafrid. Uppdraget ska slutredovisas i
mars 2027.

Genomforda insatser 2025:

e Spridning av Socialstyrelsens
kunskapsmaterial.

Barnrattsperspektiv
| skyddat boende

Starkt trygghet och ckad siakerhet for barn och
vuxna dr avsikten med de lagindringar kring
skyddat boende som triadde i kraft den 1 april
2024. En foljd av lagdndringarna &r att barn som
foljer med en vardnadshavare till skyddat boende
ska fa sina egna behov och rittigheter tillgodo-
sedda och att skyddat boende blivit en boendein-
sats enligt socialtjanstlagen. Barnrattsperspekti-
vet ska dven stirkas genom att stélla hogre krav
pa kvalitet och sdkerhet.

Barnafrid har i uppdrag att tillsammans med
Lansstyrelserna och Jamstélldhetsmyndigheten
stodja kommunerna med att tillimpa barn-
rattsperspektivet i arbetet med barn och unga
som vistas i skyddat boende med en vardnads-
havare. Barnafrid ska hos berorda yrkesgrupper
aven sarskilt verka for att starka formagan att
tillampa ett kunskapsbaserat barnrattsperspektiv



Lansering av Kunskapsportalen

Kunskapsportalen lanserades i samband
med Barnafridskonferensen som ett viktigt
steg i digitaliseringen av utbildningar och
metodstod. Under 2022 hade portalen om-
kring 6 000 bestk per manad och Baspro-
grammet passerade 20 000 anvandare.

i arbetet med barn och unga pa skyddat boende.
Uppdraget pagar mellan 2023-2028.

Genomfoérda insatser 2025:

e Genomfort tva avstimningar med Nationell
kvinnojour och stéd pé teckensprak (NKJT)
om hur funktionshinderperspektivet kan
integreras i uppdraget samt 16pande infor-
mationsutbyte och omvérldsbevakning.

e Samverkat med forskare vid Umea univer-
sitet och Eskilstuna kommuns skyddade
boende kring kartlaggning och material for
barn och unga.

e Vidareutvecklat Barnafrids webbplats med
fokus pa skyddat boende.

e Samverkat med Lansstyrelsen Stockholm
och Sundbybergs kommun for spridning
av deras pixibok riktad till yngre barn pa
vag till skyddat boende, samt I6pande
samverkan.

e Medverkat i Nationell samverkansgrupp
Skyddat boende tillsammans med Jam-
stalldhetsmyndigheten, Lansstyrelserna
och Socialstyrelsen for gemensamt infor-
mationsutbyte, omvéarldsbevakning och
planering av nétverkstraffar.

e Medverkan pa European Conference on
Domestic Violence (ECDV) i Barcelona.

e Medverkat i styrgruppen for det interna-
tionella forskarnétverket International DV
Shelter Research Network dar en jamforan-
de global studie kommer att genomforas.

Familjecentralerna

Barnafrid har fortsatt under 2025 ha ett nira
samarbete med FFFF och Socialstyrelsen i syfte
att fanga upp synergier och stirka samverkan
kring familjecentraler. Barnafrid har dven haft
dialog med MFoF utifran narliggande uppdrag.
Vidare har Barnafrid fortsatt arbeta med fram-
tagande av ett gruppspar - en arbetsplatsutbild-
ning for familjecentraler som ska genomforas i
grupp med samtliga yrkesprofessioner. Barnafrid
har skapat relationer och direktkontakt med
nagra familjecentraler utifrdn framtagandet av
gruppsparet i syfte att utbildningen ska bli s&
verksamhetsnéra som majligt utifran kunskap
och fallbeskrivningar. Kontakterna ar dven
viktiga utifran regeringsuppdraget i stort for att
sakerstilla att utbildningsinsatser traffar ratt.
Under varen genomfordes en enhet som fokuse-
rade bland annat pa samverkan, samlokalisering
och hur familjecentralernas kunskaper géllan-
de vald ser ut. Enkaten sammanstilldes och
lanserades efter sommaren. Barnafrid har dven
uppdaterat hemsidan med relevant information
for att ytterligare starka spridningen av kunskap
om familjecentraler.

Under hosten startades planering, utifran
den input och behovsinventering som Barnafrid
mottagit via enkit och dialoger, infor att genom-
fora flertalet utbildningsinsatser under 2026 i
form av béade kortare lunchseminarier samt for-
djupningsseminarier. Férdjupningsseminarierna
kommer att kompletteras med diskussionsfra-
gor i syfte att skapa ytterligare ett gemensamt
larande mellan de olika yrkesprofessionerna pa
en familjecentral.

Genomforda insatser 2025:

e Forelasning och utstdllning pa
familjecentralskonferensen.

e Foreldasning pa Socialstyrelsens temavecka.

e Inspirationslunch med fokus pa malgrupps-
analys i foraldrastodsprogram.
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Stdrka socialtjanstens
arbete med
riskbeddomningar samt
| frdgor om vardnad,
boende och umgange

Regeringen gav 2024 Myndigheten for familje-
ratt och fordldraskapsstod (MFoF) samt Soci-
alstyrelsen i uppdrag att stiarka socialtjanstens
arbete med riskbedomningar samt i fragor om
vardnad, boende och umginge. MFoF sam-
ordnar uppdraget och Barnafrid bidrar med
kunskap och erfarenhet. Uppdraget omfattar att
kartlagga standardiserade bedomningsmetoder,
bedoma deras anviandbarhet och tillginglig-
het samt foresla hur ett nationellt konsultativt
expertstod kan utvecklas. Slutredovisning av
uppdraget ska vara klar i december 2027.
Regeringsuppdraget fortskrider enligt projekt-
plan béde géllande uppdraget i sin helhet och
avseende delprojekt.

Genomforda insatser 2025:

e Projektgruppsmoten.

*  Workshopar med referensgrupp respektive
projektgrupp.

*  Leda och samordna referensgruppsarbetet.

¢ Workshop med samradsmyndigheter, inklu-
sive planering och moderering.

*  Dialogméte med radmén fran domstolar.

*  Dialogmoéten med representanter fran
Finland, Norge, Island och England infor en
internationell utblick som publiceras varen
2026.

Traumatiska
barndomsupplevelser

I slutet av 2024 beviljade regeringen Barnafrid
forskningsmedel for att delta i en europeisk
studie om traumatiska barndomsupplevelser
(pa engelska "Adverse childhood experiences”)
som genomfors av Varldshélsoorganisationen,
WHO. Studien ska undersoka hur svara handel-
ser i barndomen kan paverka sociala relationer,
hilsa och valmaende pa lang sikt. Den forvéintas
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ge vardefull kunskap om véldsforebyggande
insatser och om st6d, skydd och behandling for
valdsutsatta barn och unga. Arbetet fortsétter
under 2026 nér dataset frain WHO levererats.

Sexuell och reproduktiv
halsa och rattigheter

Barnafrid bistar Folkhdlsomyndigheten i ett
myndighetsgemensamt uppdrag att starka

och framja sexuell och reproduktiv hélsa och
rattigheter (SRHR, A2024/01236). Uppdraget
omfattar bland annat att starka hilso- och sjuk-
vardens arbete med barn som utsatts for vald,
med sarskilt fokus pa hur SRHR-perspektivet
kan integreras i det kliniska och samverkande
uppdraget. Uppdraget ska slutredovisas den 31
mars 2028.

Genomforda insatser 2025:

e Utvecklat resurssidan "For dig inom barn-
skyddsteam” i Barnafrids kunskapsportal
med tematiska moduler kopplade till bl.a.
vald mot barn, omsorgssvikt och hélsa hos
barn i samhallsvéard.

e Lanserat resurssidan genom digital pre-
sentation och dialog vid natverkstraff med
landets barnskyddsteam.

Spridning och
implementering av
Basprogram om vald

mot barn och unga,
gruppspar forskola, i landets
forskoleverksamheter

Barnafrids uppdrag &r att sprida och implemen-
tera Basprogram om vald mot barn och unga,
gruppspar forskola, i landets forskoleverksam-
heter. Utbildningen, som utvecklats i samverkan
med Haninge kommun, har visat pa goda resul-
tat gillande 6kningen av antal orosanméalningar
och en 6kad medvetenhet om barn som far illa.



Genomforda insatser 2025:

e Fordjupningstema "Heder: Upptéack och
motverka hedersrelaterat vald och fortryck
i forskolan” utvecklades och kommer fran
januari 2026 att genomforas som pilot i
fyra kommuner. Materialet kommer att vara
tillgangligt fran och med mars 2026 och
lanseras juni 2026.

e Gruppspar forskola har borjat anviandas i
kommuner och forskoleverksamheter med
andra huvudman.

e En implementeringsstudie finansierad av
Lansstyrelsen i Stockholm och Barnafrid
genomfors i sex kommuner och en forskole-
verksamhet med annan huvudman, Svenska

kyrkan.

Starkt samverkan vid
misstanke om att barn har
utsatts for valdsbrott

Regeringen har uppdragit Polismyndigheten,
Aklagarmyndigheten, Socialstyrelsen och Ritts-
medicinalverket att fortydliga och vidareutveckla
riktlinjerna for samverkan mellan berorda akto-
rer vid misstanke om att barn har blivit utsatta
for valdsbrott. I uppdraget ingar bland annat att
se Over kriterierna for barnahusens verksamhet,
analysera och lamna forslag pa vilken mélgrupp
av barn och vilka professioner som ska inga i
samverkan samt om en annan bendmning dn
riktlinjer bor anvindas. Utredningen ska dven
Klarldgga for- och nackdelar med att infora lag-
stiftning eller bindande foreskrifter pa omradet

Genomfoérda insatser 2025:

e Deltagande pa digitalt méte med de myn-
digheter som driver uppdraget.

Tillampningen av reformen
Skyddat boende

Barnafrid ska bista Socialstyrelsen i regerings-
uppdraget att stodja tillampningen av lagind-
ringar som syftar till att stirka rattigheterna for
barn och vuxna i skyddat boende sé att kunska-
pen om reformen nar hela vigen ut till social-
tjansten. Uppdraget ska slutredovisas 28 februari
2028.

Genomforda insatser 2025:

e Medverkat i Nationell myndighetssam-
verkan skyddat boende, tillsammans med
Jamstilldhetsmyndigheten, Lansstyrelserna
och Socialstyrelsen. Syftet dr att starka sam-
ordningen, skapa synergier och sékerstalla
att ett effektivt genomforande av respektive
myndighets uppdrag. Under aret genomfor-
des 22 digitala méten.

* Tillsammans med Socialstyrelsen etablerat
en referensgrupp for att inhdmta kunskap
och identifiera kunskapsbehov hos yrkes-
verksamma som arbetar i eller mot skyd-
dat boende. Under héstterminen holls tva
referensgruppsmaten.

*  Genomfort fyra planeringsmoten med
Socialstyrelsen for att utveckla arbetet med
referensgruppen och stdrka samverkan i
respektive myndighets regeringsuppdrag
gallande skyddat boende.

Lansering av inspirationsluncher

Barnafrid lanserade den digitala forelds-
ningsserien Inspirationslunch for att lyfta
praktikndra exempel och samverkans-
modeller. Formatet véxte snabbt och hade
560 registrerade deltagare vid arets slut.
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Ovrig medverkan i
andra myndigheters
regeringsuppdrag

Barnafrid har under 2025 dven bidragit med sin
kunskap i uppdrag och utredningar som reger-
ingen tilldelat svenska myndigheter.

Barnombudsmannen: Utveckla foréldra-
skapsstod och kontaktvigar for barn som
utsatts for vald och sexuell exploatering
(A2025/00608). Uppdraget ska slutredovi-
sas den 1juni 2027.
Brottsoffermyndigheten: Ta fram en natio-
nell plan for barnahus samt ge stod till och
folja utvecklingen av samverkan avseende
valdsutsatta barn (S2025/01366). Uppdra-
get ska slutredovisas 28 januari 2028.
Jamstilldhetsmyndigheten: Oversitta,
anpassa och utvardera tva evidensbaserade
valdsforebyggande program 2022-2025
(A2022/00840, A2024/00844) och regle-
ringsbrev for 2024 for Jamstalldhetsmyn-
digheten). Uppdraget slutredovisades den 1
oktober 2025.

Jamstalldhetsmyndigheten: Bisté i uppdra-
get om de digitala dimensionerna av mins
vald mot kvinnor, vald i nara relationer, he-
dersrelaterat vald och fortryck samt prosti-

tution och manniskohandel (A2024/00815).

Uppdraget ska slutredovisas den 27 februari
2026.

Jamstalldhetsmyndigheten: Bisté i uppdra-
get att samordna och stodja utveckling och
implementering av myndigheters arbete for
att forebygga och bekampa konsstympning

av flickor och kvinnor (regleringsbrev 2026).

Polismyndigheten m. fl.: Starkt samverkan
for att forebygga och bekdmpa méns vald
mot kvinnor, vald i nira relationer och
hedersrelaterat vald och fortryck, inklusive
dar barn ar involverade (Ju2024:/01453).
Uppdraget ska slutredovisas den 15 oktober
2026.
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Viirdskap for ISPCAN

Barnafrid var lokal vard for ISPCAN, den
internationella kongressen for forskning och
praktik om vald mot barn. Evenemanget
samlade 837 deltagare fran 68 lander och
Oppnades av H.M. Drottning Silvia.

Socialstyrelsen: Bistd i uppdraget om kva-
litetsutveckling av skyddat boende (regle-
ringsbrev 2024 dir socialstyrelsen ska se
6ver myndighetens kvalitetsindikatorer for
skyddade boenden och pa nationell niva
folja upp verksamheten vid sidana boen-
den med sirskilt fokus pa behov hos barn,
valdsutsatta med funktionsnedséttningar
samt valdsutsatta i hederskontext. Barnafrid
bistar Socialstyrelsen med erfarenheter och
synpunkter. Uppdraget ska slutredovisas
den 1 december 2026.

Statens beredning for medicinsk och social
utvirdering: Kartlaggning av metoder for
att upptacka sexuell riskutsatthet, och meto-
der for behandling. Uppdraget ska slutredo-
visas den 31 mars 2027.

I 6vrigt bista nationella myndigheter i
genomforandet av uppdrag for att na de
jamstélldhetspolitiska delmalen att méans
vald mot kvinnor, véld i néra relationer och
utnyttjande i prostitution och méanniskohan-
del ska upphora (skr. 2016/17:10).



Samverkan

Myndighetsndatverk

Barnafrid framjar och bidrar till 6kad samver-

kan, dels genom att delta i relevanta nétverk och

arbetsgrupper, dels genom att vid behov ta initi-
ativ till samverkan kring specifika fragor. Under

2025 deltog Barnafrid bland annat i samverkan

med:

e Brottsoffermyndighetens samverkansgrupp
for brottsofferarbete

e Nationell myndighetssamverkan for kvinno-
frid (Nationellt centrum for kvinnofrid)

e Nationella samordningen mot pro-
stitution och manniskohandel
(Jamstalldhetsmyndigheten)

¢ Nationell samordning av arbetet mot kons-
stympning av flickor och kvinnor (NCK)

e Jamstilldhetsmyndighetens samordnings-
natverk géllande den nationella strategin
for att bekdmpa méans vald mot kvinnor
(Delmal 6).

*  Myndighetsnatverket mot hedersrelaterat
véld och fortryck

e Myndighetsgemensam arbetsgrupp
for kompetensstod gillande vald i nara
relationer

e Polisens barnrad

*  Samverkansmoéten med Nationellt kun-
skapscentrum mot hedersrelaterat vald och
fortryck

«  SKR Oppen samordning for psykisk hilsa i
kristid

Externa natverk

Utover natverkande mellan myndigheter deltar
Barnafrid i flera andra natverk, saval nationella
som internationella.

NATIONELLT

e Naitverk for valdsforskare pa LiU

e Skolsamverkansrad LiU

e Forskarnitverket for samhallsvard

e Nationell samverkansgrupp Skyddat boende

e Naitverket for familjehemsforskning
e Natverket for skolsociala fragor
*  SIDA:s myndighetsnitverk for Ukraina

INTERNATIONELLT

e Euro-CAN COST Action CA 19106 — Mul-
ti-Sectoral Responses to Child Abuse and
Neglect in Europe

e International DV Shelter Research Network

e TTT Networks: tre nétverk for certifierade
utbildare i TF-KBT (nationellt, nordiskt och
internationellt) som bestar av kliniker och
forskare

*  Europaréddets Consultation Group on the
Children of Ukraine

*  Barnahus network

Dialogmoten och
samverkansforum

NATIONELLT
* Regeringens rundabordssamtal om méans
vald mot kvinnor, vald i nara relationer samt
hedersrelaterat vald och fortryck

INTERNATIONELLT

I uppdraget som nationellt kunskapscentrum &ar

det aven viktigt for Barnafrid att utveckla sina

internationella kontakter och utbyten. Barnafrid
utbyter regelbundet information med flertalet
internationella nyckelaktorer samt deltar i inter-
nationella moten, konferenser och natverk, bade
via forskningssamarbeten och olika internatio-

nella aktiviteter (se ocksa bilaga 1).

e Ukraina-uppdrag, inklusive deltagande i
det svenska myndighetsnatverk for Ukraina
som SIDA ansvarar for

»  Europaradets Consultation Group on the
Children of Ukraine, Laura Korhonen ar
ordférande for temagruppen for psykosoci-
alt stod

e ISPCAN (International Society for the Pre-
vention of Child Abuse and Neglect)
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Samverkansprojekt

BARNAHUSPROJEKT,

OSTERSJOSTATERNAS RAD (CBSS)

Barnafrid deltar i ett samverkansprojekt inom
Ostersjéstaternas rad (CBSS) tillsammans med
World Childhood Foundation i Tyskland och
Institutet for hilsa och valfard (THL) i Finland.
Projektet syftar till att utveckla gemensamma
instruktioner for kvalitetssikring inom bar-
nahusverksamhet i Sverige, Finland och Tysk-
land, med utgéngspunkt i "Barnahus Quality
Standards”.

Under 2025 arbetade projektet med att ta
fram kvalitetsindikatorer och att fordjupa ana-
lysen av modeller for ackreditering och gransk-
ning. Som en del av detta genomforde Barnafrid
en pilotgranskning av Norrkoping barnahus for
att prova hur modellen kan anvindas i en svensk
kontext. Projektet genomforde &ven studiebesok
i Hamburg och Linkoping, utbildning i gransk-
ningsteknik samt erfarenhetsutbyte i samband
med den internationella konferensen "Interna-
tional Symposium on Child Abuse” i Huntsville,
USA.

Projektet slutredovisas under kvartal 1 2026.

TICANDAC - TRAINING TO IMPROVE

CHILD ABUSE & NEGLECT DIAGNOSTIC

& ADMINISTRATIVE CODING

Det EU-finansierade projektet TICANDAC, som
Barnafrid drivit tillsammans med universitetet

Forsta barnahuset startades i Huntsville, USA, 1985.
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i Ulm, avslutades i mars 2025. Syftet med pro-
jektet har varit att starka hélso- och sjukvérdens
forutsattningar for korrekt dokumentation och
kodning av barnmisshandel och férsummelse.

Projektet har utvecklat och lanserat webbut-
bildningen Barnskydd inom hélso- och sjuk-
varden: kunskapsbas och dokumentation. En
anpassad version av utbildningen finns pa Bar-
nafrids kunskapsportal och har dven integrerats i
resurssidorna for barnskyddsteam.
Projektet har ocksa bidragit till forberedelserna
infor Sveriges inforande av ICD-11 genom att
belysa hur de nya kodningsmojligheterna kan
forbattra uppfoljningen av barn som utsatts for
vald. Socialstyrelsens enhet for klassifikationer
och terminologi deltog i projektets nationella
radgivande grupp.

Arbetet inom TICANDAC visar att rik-
tade utbildningsinsatser kan hoja kvaliteten
i dokumentation och starka kunskapsutveck-
lingen pa omradet. Projektet resulterade aven
i en vetenskaplig publikation om utmaningar i
ICD-10-kodning av barnmisshandel.

END VIOLENCE AGAINST CHILDREN IN UKRAINE
Med st6d fran Svenska institutet genomfor Bar-
nafrid 2025-2027 ett projekt tillsammans med
Katolska universitetet i Lviv, Ukraina. Under
aret togs en webbutbildning om barn, unga och
vald fram och lanserades. Fallstudier (s.k. case
trainers) samt ett metodstod for att screena for
PTSD och psykisk ohélsa efter valdsexponering
kompletterar utbildningens innehéll pa en ny
kunskapsportal for yrkesverksamma som méter
barn och unga. Pilottest av samtliga delar pagar i
Ukraina infor en nationell lansering 2026.

Samarbete med forskare

I uppdraget som nationellt kunskapscentrum &r
det dven viktigt for Barnafrid att utveckla sina
internationella kontakter och utbyten. Barnafrid
utbyter regelbundet information med flertalet
internationella nyckelaktorer samt deltar i inter-
nationella moten, konferenser och natverk, bade
via forskningssamarbeten och olika internatio-
nella aktiviteter (se bilaga 1).



Vardskap/deltagande
for studiebesok

Under 2025 var Barnafrid vard for eller medver-
kade vid f6ljande utlindska besok:

11-12 februari: THL Finland och Childhood
i Tyskland inom ramen for CBSS-projekt,
erfarenhetsutbyte och arbete med kvali-
tetsindikatorer for barnahus

23 juni: University of South Australia, uni-
versitetslektor och samhallsforskare James
Herbert besokte Barnafrid inom ramen for
en pilotstudie om barnahus i fyra lander,
mot bakgrund av Barnafrids nira samarbete
med svenska barnahus.

10-12 september: Barnafrid arrangerade ett
studiebesck med fokus svenska barnahus-
modellen for en delegation fran Spanien.

11 december: Foreningen for familjecentra-
lers fraimjande (FFFF)

26 november: Delegation fran Ukraina
(anordnad av Socialstyrelsen)

Ovrig samverkan

INOM RAMEN FOR AKTUELLA
REGERINGSUPPDRAG:

Barnombudsmannen
Brottsoffermyndigheten
Jamstalldhetsmyndigheten
Lansstyrelserna

Myndigheten for delaktighet
Myndigheten for familjerdtt och
foraldraskapsstod

Myndigheten for ungdoms- och
civilsamhéllesfragor
Polismyndigheten
Réttsmedicinalverket

Statens beredning for medicinsk och social
utvardering (SBU)

SIDA

Skolverket

Socialstyrelsen
Aklagarmyndigheten

LAROSATEN:

Goteborgs universitet
Jonkoping University

»  Karlstad universitet

e Karolinska Institutet

e Kiristianstad hogskola

*  Linkopings universitet

e Linnéuniversitetet

e Marie Cederschiold hogskola
e Stockholms universitet

e Uppsala universitet

e Umea universitet

OVRIGA AKTORER:

e Barnahus Dalarna

e Barnahus Fyrbodal

e Barnahus Goteborg

¢ Barnahus Haninge/Nynashamn

*  Barnahus Helsingborg

e Barnahus Huddinge

e Barnahus Jonkopings lan

e Barnahus Kronobergs lin

e Barnahus Linkoping

e Barnahus Mellersta Skane

*  Barnahus Norrkoping

e Barnahus Nykoping

e Barnahus Skaraborg

*  Barnahus Stockholm

e Barnahus Sodra Kalmar lan

«  Barnahus Sodra Alvsborg

e Barnahus Trelleborg

e Barnahus Uppsala

e Barnahus Vistmanland

e Barnldkarforeningen, inkl delféreningen
Barn som far illa

e Childhood, Tyskland

»  Eskilstuna kommun

e Flygvapenmuseum, Linképing

e Foreningen for familjecentralers fraimjande

e Haninge kommun

e Jonkopings kommun

e Kiruna kommun

*  Klara Gymnasium, G6teborg

e Linkopings kommun

e Nationellt centrum mot hedersrelaterat vald
och fortryck

e Nationellt centrum f6r kvinnofrid

*  Norrkopings kommun

*  Region Uppsala

e Region Virmland

+  Region Ostergstland

* Ridda Barnen

e Skaraborgs sjukhus

o Skellefted kommun
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e Skurups kommun

e Sundbybergs kommun

e Sveriges skolkuratorers forening
e Stiftelsen Allmanna Barnhuset

e Stockholm stad

e Svenska kyrkan

e Svenska lakaresillskapet

e Svenska BUP-foreningen

e Sveriges kommuner och regioner, SKR
e  THL, Finland

e Trollhattans stad

¢ Umea kommun

e Unizon

e Varmdoé kommun

e Viarmlands lans vardforbund

e Vastra Gotalandsregionen

«  Orebro kommun

o Ostersjostaternas rad (CBSS)

Remissvar och yttranden

Under 2025 har Barnafrid lamnat in 15 remiss-

svar som kommit till Linkopings universitet.

«  LiU-2024-05369: Forbud mot dktenskap
mellan kusiner och vissa andra néra slak-
tingar (Ds 2024:20)

o LiU-2024-025263: Okad trygghet och
sdkerhet pa sirskilda ungdomshem och
LVM-hem (Ds 2024:26)

¢ LiU-2024-05540: En lag om insatser inom
socialtjansten till vairdnadshavare, barn och
unga nar samtycke saknas (Ds 2024:30)

e LiU-2025-00065: Effektivare verktyg for att
bekampa brott av unga lagovertradare (SOU
2024:93)

«  LiU-2025-00566: Okat uppgiftsutbyte i
det brottsforebyggande arbetet, skolans och
socialtjanstens behov (SOU 2024:87)

«  LiU-2025-01064: Straffbarhetsidldern (SOU
2025:11)

e LiU-2025-01064: Slutbetinkande av
utredningen om skirpta regler for unga
lagovertradare - Straftbarhetsaldern (SOU
2025:11)

e LiU-2025-02028: Frihet fran vald, fortryck
och utnyttjande (SOU 2025:28)
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e LiU-2025-02637: Utkast till lagradsremiss
En sirskild straffbestimmelse for psykiskt
vald (Ju2025/01157)

» LIU-2025-02656: Digital teknik pa lika
villkor - en reglering for socialtjansten och
verksamhet enligt LSS (SOU 2025:39)

e LiU-2025-02665: Starkt lagstiftning mot
hedersrelaterat vald och fortryck (2025:59)

«  LiU-2025-02977: En straffreform
JU2025/01317

e LiU-2025-03315 Hem for barn och unga
for trygg, siker och meningsfull vard (SOU
2025:84)

«  LiU-2025-03696: Okat informationsutbyte
mellan myndigheter - négra anslutande
fragor (SOU 2025:45)

e LiU-2025-04625: Siankt straftbarhetsélder
for allvarliga brott (Ju2025/01945)

Barnafrid har under 2025 deltagit som expert i
utredningen En stirkt langsiktig styrning av ar-
betet mot konsrelaterat vald och hedersrelaterat
vald och fortryck.

Vi blickar framat!

Barnafrid firar 10 &r som nationellt centrum
for kunskap om vald mot barn och unga.
Tillsammans med vara malgrupper gor vi
skillnad och blickar framat!



Silagor

Bilaga 1: Externa moten
och evenemang

JANUARI

» Nordforsk konsortiummote, Tromso

« Informationsméte om Lansstyrelsen i Stock-
holms projekt "Framtid utan vald - férskolan
som forebyggande arena”

« Consultation Group on the Children of
Ukraine. Plenariemote. Strasbourg

* Referensgruppsmote i Socialstyrelsens upp-
drag "Samordnat stod till valdsutsatta”

* Foreldsning "Véald mot barn samt valdsutsat-
ta och valdsutovandes fordldrars omsorgsfor-

maga”. Kurs Barn i skyddade boenden, Marie
Cederschiold hogskola

FEBRUARI

* Utbildningsdag for rektorer i Haninges
forskoleforvaltning inom ramen for projektet
“Att vaga, se hora och hora. Forskolans trygg-
hetsskapande arbete i Haninge”

« Studiebesok av Stockholms stad i Haninge,
projektet "Att vaga, se hora och hora. Forsko-
lans trygghetsskapande arbete i Haninge

* Uppstart projekt "Trygga barn - hallbar
framtid. Gruppspar forskola i Umea kom-

»

mun

« Utfragning om vald mot barn pé Socialdepar-
tementet. Stockholm

« Foreldsning “Barn, unga och vald - special-
pedagogens uppdrag” pa specialpedagogpro-
grammet. LinkGpings universitet

* CGU, Thematic Dialogue Group on Psycho-
logical Support and Trauma-informed Care,
digitalt

MARS
» Utbildningsdag om gruppspar forskola for
rektorer inom Linkopings utbildningsforvalt-
ning
» Mo6te om skyddat boende med Nationell
kvinnojour och stod pa teckensprak. Digitalt

 Undervisningsuppdrag inom ramen av exa-
mensmalet méns vald mot kvinnor och vald i
néra relationer pé Fysioterapeutprogrammet.
Link&pings universitet

* NCAC:s 41st International symposium on
child abuse, erfarenhetsutbyte och studiebe-
sOk Children Advocacy Center. Huntsville,
Alabama, USA

* Familjecentralskonferensen. Goteborg.

» Samverkansméote med Nationellt centrum for
kvinnofrid (NCK) om webbstdd for larositen.

* Referensgruppsmote i Socialstyrelsens upp-
drag "Samordnat stod till valdsutsatta”

APRIL

e Utstéllare pa Barnveckan. Uppsala

« Tre foreldsningar pa Barnrittsdagarna, tema:
Barnet som rattighetsbarare och barnets
basta. Karlstad

* Medverkan rundabordssamtal for uppfolj-
ning av reformen skyddat boende. Socialde-
partementet

* CGU, plenariemote, digitalt

» Mote om véld i ungas relationer, sexuellt vald
och digitala dimensioner av vald, Regerings-
kansliet

* Kommunbesok, Lansstyrelsen i Stockholms
projekt: “Framtid utan vald - forskolan som
forebyggande arena

» Kommunbesok, Lansstyrelsen i Stockholms
projekt: “Framtid utan véld - forskolan som
forebyggande arena

* Utbildningsledartréff, projektet i Haninge
"Att vaga, se hora och hora. Forskolans trygg-
hetsskapande arbete i Haninge”

MAJ

* Nitverksmote "Myndighetssamordning for
genomforande av nationella strategin for att
forebygga och bekimpa mins vald mot kvin-
nor” pd Jamstélldhetsmyndigheten. Géteborg

» Samverkansméte i Lansstyrelsen i Stock-
holms projekt "Framtid utan vald - férskolan
som forebyggande arena”
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* Utstillare pa Skolskoterskekongressen.
Malmo

« Foreldasning och medverkan pa "The 13th
Nordic Conference on Child Abuse and Neg-
lect”. Képenhamn

» Medverkan rundabordssamtal om vald mot
barn och unga, Barnombudsmannen, digitalt

JUNI

* Presentation av Barnafrid pa BKV-dagarna,
Linkopings universitet

* Medverkan vid skolsamverkan, Linkopings
universitet

» CGU dialog-gruppmote, psykosocial support
and traumainformed care, digitalt

» Medverkan projektméte pa SBU, om
kartldggning av metoder for att upptécka
personer utsatta for sexuell risk eller behand-
la psykisk ohilsa hos personer som utnyttjats
sexuellt

* Presentation och posterutstillning pA ESCAP
(European Society of Child and Adolescent
Psychiatry) Conference: Strasbourg

JULI
» Studieresa till Moi University, Kenya

AUGUSTI

« Nordforsk konsortiumméte. Abo
* Undervisningsdag pa kursen Barn- och ung-
domspsykiatri, 15 hp

SEPTEMBER

* European Conference on Domestic Violence
(ECDV), inklusive studiebesok pa barnahus.
Barcelona

» Kommunbesok, Lansstyrelsen i Stockholms
projekt: “Framtid utan vald - férskolan som
forebyggande arena”

* Utbildningsdag for forskoleverksamheten i
Linkopings kommun

* Referensgruppsmote i Socialstyrelsens upp-
drag "Samordnat stod till valdsutsatta”

* CGU plenariemdte, digitalt

* Lunchféredrag Socialstyrelsen, presentation
av enkét familjecentraler 2025. Digitalt
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« Utstillare under ST-kurs BFSI, tillsammans
med natverket Barn som far illa. Lulea

e Utstdllare pa Socialchefsdagarna "Sambhille i
forandring”

OKTOBER

¢ Undervisningsuppdrag inom ramen av exa-
mensmalet méins vald mot kvinnor och vald i
nira relationer pa Fysioterapeutprogrammet,
Linkopings universitet

* Forelasning pa Lansstyrelsernas utbildnings-
dag for nya utvecklingsledare. Digitalt

* Medverkan vid uppf6ljningsméte av refor-
men skyddat boende pa Statskontoret

» Studiebesok pa Developmental Risk and Re-
silience Unit (DRRU) pa University College
och Anna Freud Center. London

* Medverkan rundabordssamtal for uppfolj-
ning av reformen skyddat boende pa Social-
departementet

» Samverkansmote i Lansstyrelsen i Stock-
holms projekt "Framtid utan vald - forskolan
som forebyggande arena

» Kommunbesok, Lansstyrelsen i Stockholms
projekt: “Framtid utan vald - forskolan som
forebyggande arena”

¢ Forelasning "Hur kan forskola, skola och
fritids uppticka, bemota och agera néar barn
och elever far illa?” vid Skolverkets konfe-
rens: Demokrati och ménskliga rattigheter.
Stockholm

NOVEMBER

« Mote Nadija Children’s Hospital & Research
Institute

* Deltagande och presentation av forskningsre-
sultat pa European Public Health Conferen-
ce. Helsingfors

e M6te med Nationell samordning mot pro-
stitution och méanniskohandel pa Jamstalld-
hetsmyndigheten

¢ Uncharted perspectives, rethinking respon-
ses to children’s harmful sexual behaviors.
Vilnius

« Kommunbesok, Lansstyrelsen i Stockholms
projekt: "Framtid utan vald - forskolan som
forebyggande arena”



» Mottagning av socialtjanstminister Camilla
Waltersson Gronvall, projektet "Att vaga, se
hora och hora. Forskolans trygghetsskapande
arbete i Haninge”

* Forelasning och utstillare pa Socionomda-
garna "Den nya socialtjanstlagen”. Stockholm

* Medverkan vid mottagande av delegation
fran Ukraina, tema svenska arbetet med barn
och unga. Fokus pé insatser via socialtjans-
ten, arbete mot véaldsutsatthet, inkludering av
barn med sérskilda behov och familjehems-
vard. Stockholm

 Nétverksmote "Myndighetssamordning for
genomforande av nationella strategin for
att forebygga och bekampa méans vald mot
kvinnor”. Stockholm

DECEMBER

» Mote om skyddat boende med Nationell
kvinnojour och stod pa teckensprak. Digitalt

* Dialogmote hos Barnombudsmannen. Digi-
talt

« Utstallare "MR-dagarna”, Stockholm

¢ Deltagande pa Nationella samordningen av
arbetet mot konsstympning av flickor och
kvinnor. Digitalt

» Kommunbesok, Lansstyrelsen i Stockholms
projekt: “Framtid utan vald - forskolan som
forebyggande arena”

Bilaga 2. Barnafrids
evenemang

For att ge en rittvis bild av deltagandet vid

vara digitala evenemang foljer Barnafrid flera
nyckeltal. Forutom antalet anmalda registrerar
vi ocksé hur manga enheter som loggar in vid
varje tillfdlle. Det gor det mgjligt att skilja mellan
intresse for evenemanget och det faktiska delta-
gandet, sirskilt vid aterkommande format som
Barnafrid Talks och véra inspirationsluncher dar
deltagare anmaler sig en gang, men kan delta vid
flera tillfillen under aret.

JANUARI

* Barnafrid Talks: Véald mot barn och unga pa
flykt, 14 januari, digitalt, 950 anmailda (81
inloggade enheter)

« Inspirationslunch: Sjalvskadebeteende hos
ungdomar - en ny utbildning, 17 januari, di-
gitalt, 1 546 anmalda (128 inloggade enheter)

FEBRUARI

¢ Utbildning om hedersrelaterat vald och for-
tryck, 5-6 februari, Norrkoping, 200 anmalda
(200 deltagare)

« Inspirationslunch: Barnahusutbildningen -
samverkan med fokus pa barnet, 21 febru-
ari, digitalt, 1 600 anmailda (72 inloggade
enheter)

MARS

* Barnafrid Talks: Osynliggorande av vald och
skuldbeldggande av offer i sexualbrottsdo-
mar, 4 mars, digitalt, 1 076 anmailda
(88 inloggade enheter)

* Lansering av gruppspar Barn och unga med
funktionsnedséttning, 6 mars, digitalt,

517 anmalda (303 inloggade enheter)

» Webbinarium: Tryggare hem for barn,

20 mars, digitalt, 630 anmaélda (340 inlogga-
de enheter)

« Inspirationslunch: Utvig Skaraborgs utvar-
dering av gruppverksamheten for valdsutsat-
ta kvinnor - ur ett barnperspektiv,

21 mars, digitalt, 1 650 anmalda (75 inlogga-
de enheter)

« Nitverkstraff BUAS, 26 mars, digitalt,

85 anmalda (74 inloggade enheter)

* Nitverket skyddat boende: Barn och vuxnas
rattigheter i skyddat boende, 27 mars, digi-
talt, 600 anmalda (414 inloggade enheter)

APRIL

* Barnafrid Talks: Komplex problematik i sam-
band med sexuellt vald, behov av samskapan-
de och samverkan, 1 april, digitalt,

1150 anmailda (65 inloggade enheter)

* Nitverkstraff barnahus: Barn med sexuella
beteendeproblem, 9 april, digitalt,
358 anmalda (238 inloggade enheter)
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« Inspirationslunch: Fokus nya socialtjanst-

lagen: Familjehuset Klippan om tidigt sam-
ordnade insatser, 25 april, digitalt,
1700 anmalda (65 inloggade enheter)

» Webbinarium: Utokat straffréttsligt skydd for

sexualbrott mot barn i dldern 15-17 ar,
29 april, digitalt, 250 anmélda (132 inlogga-
de enheter)

MAJ

e Barnafrid Talks: Tandvardens roll i att upp-
tidcka barn som far illa, 6 maj, digitalt,
1200 anmalda (55 inloggade enheter)

* Utbildningsdag om Barnfridsbrottet, 6 maj,
hybrid, 567 anmailda varav 47 pa plats,

350 digitalt

* Nitverkstraff socialtjansten: Nya social-
tjanstlagen utifran arbetet med vald mot
barn och unga, 7 maj, digitalt, 487 anmailda
(340 inloggade enheter)

« Inspirationslunch: Fokus nya socialtjanstla-
gen: Molndals stads utviardering av 6ppen-
vardsinsatser riktade till familjer dar det
forekommer vald, 16 maj, digitalt,

1730 anmalda (70 inloggade enheter)

JUNI

« Barnafrid Talks: Barn, unga och hedersrela-
terat vald och fortryck - ett komplext pussel,
3 juni, digitalt, 1 260 anmaélda (133 inloggade
enheter)

JULI

* Inga evenemang

AUGUSTI

* Inspirationslunch: Lar dig mer om att
upptédcka och agera nar barn och unga med
funktionsnedsittning utsitts for vald!

22 augusti, digitalt, 1’710 anmalda (90 inlog-
gade enheter)

SEPTEMBER

« Barnafrid Talks: Barns méjligheter till ater-
hamtning efter 6vergrepp, 2 september, digi-
talt, 1 300 anmailda (145 inloggade enheter)
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« Inspirationslunch: Fokus nya socialtjanst-
lagen: Hur manga deltagare borde vi ha?
19 september, digitalt, 1950 anmaélda
(75 inloggade enheter)

OKTOBER

* Barnafrid Talks: Riskfaktorer for brott bland
unga i hogriskgrupper, 7 oktober, digitalt,
1300 anmalda (125 inloggade enheter)

« Nitverk skyddat boende: Praxis av lagstift-
ning for skyddat boende — Hur har det gatt?
9 oktober, digitalt, 380 anmailda (264 inlog-
gade enheter)

* Nitverkstraff socialtjansten: Hur gor vi i
praktiken? Nya socialtjanstlagen och arbetet
med barn, unga och vald, 14 oktober, digitalt,
189 anmalda (105 inloggade enheter)

» Webbinarium: Oskuldsintyg, 16 oktober,
digitalt, 261 anmalda (129 inloggade enheter)

* Inspirationslunch: Att jobba i grupp med
unga utsatta for sexuella 6vergrepp, 17 ok-
tober, digitalt, 2017 anmaélda (67 inloggade
enheter)

* Pilotutbildning, tvirprofessionellt samrad
om fallet Sara, 21 oktober, Linkoping,

18 deltagare

* Nétverk barnahus och barnskyddsteam:
Tredje rummet pa barnahus - fysiska hélsan,
22-23 oktober, Linkoping, 123 anmailda
(120 deltagare)

NOVEMBER

 Barnafrid Talks: G(1)omda brottsoffer:
erfarenheter av vald bland unga som flytt till
Sverige, 4 november, digitalt, 1 460 anmaélda
(65 inloggade enheter)

* Nitverk barnskyddsteam, 13 november, digi-
talt, 35 anmélda (22 inloggade enheter)

« Inspirationslunch: Att fainga upp och stotta
barn och unga som befinner sig i riskzon for
rekrytering in i gdngkriminalitet - ett social-
tjanstexempel, 14 november, digitalt,

2 000 anmalda (75 inloggade enheter)

* Nétverk BUP, forsta linjen och barn- och
ungdomshabiliteringen: Barn och unga med
kognitiva funktionsnedséttningar och trauma
- traumafokuserad bedomning och behand-
ling, 18 november, digitalt, 270 anmalda
(200 deltagare)



DECEMBER

* Barnafrid Talks: Barns umginge med valds-
utovande foralder - psykisk hélsa och del-
aktighet, 2 december, digitalt, 862 anmalda
(246 inloggade enheter)

« Inspirationslunch: Umgéange med umginge-
stod, 5 december, digitalt, 881 anmalda
(56 inloggade enheter)

« Nitverkstraff Hogskolepedagogiskt nétverk,
5 december, digitalt, 65 anmailda (30 inlogga-
de enheter)

Bilaga 3: Publikationer

« Apelqvist C, Irmelid T, S. Jonsson L, Fred-
lund C. (2025) Psychological processes
and abilities for ceasing sex as self-injury- a
qualitative study. BMC Psychiatry, Vol. 25,
Artikel 645 https://doi.org/10.1186/s12888-
025-07029-2

» Andersson H, Korhonen L, Holmqgvist
Larsson K, Gustafsson B, Zetterqvist M.
(2025) Exploring the cessation process from
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