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Alma går i första klass. Hon samtalar med sin lärare om följande uppgift, som läraren läser högt: 

Det finns 4 böcker på Charlies nattduksbord. Det finns 3 böcker färre i ryggsäcken. 
Hur många böcker finns det i ryggsäcken?

Alma uppmärksammar att endast en person nämns i uppgiften, men är osäker på vilka tal som är 
relevanta. Hon fastnar på orden ”nattduksbord” och ”ryggsäck”, som hon inte förstår. Som en följd 
av detta har hon svårt att sammanfatta uppgiften och att översätta den till en matematisk operation. 
Hon är osäker på om hon ska använda addition eller subtraktion och börjar i stället gissa olika tal. 
När läraren stöttar henne med gester och bilder verkar Alma förstå vad som behöver göras.





Matematiska textuppgifter ≠ 
Problemlösningsuppgifter 

Matematiska textuppgifter (Fuchs & Fuchs, 2007)

• Kända strukturer och frågetyper 

• Ofta rutinmässiga procedurer

Problem (Pólya, 2014)

• Ingen uppenbar lösningsmetod

• Kräver planering och strategier

Take-home message:
Alla matematiska textuppgifter kräver inte problemlösning



Matematiska textuppgifter ≠ 
Problemlösningsuppgifter

Matematiska textuppgifter
(Fuchs & Fuchs, 2007)

Textbaserade
matematikuppgifter

Ofta rutinmässiga procedurer

Problem (Pólya, 2014)

Ingen uppenbar lösningsmetod

Kräver planering och strategier

Take -home message:
Alla matematiska textuppgifter
kräver inte problemlösning

Förstå 
problemet

Utarbeta en 
plan

Genomföra 
planen 

Kontrollera 
resultatet 

Var i textuppgiften brukar elever i behov av särskilt stöd 
fastna?

Hur märks det i deras svar eller lösningar?



Matematiska textuppgifter kräver bade matematiska och språkliga
färdigheter

• Kräver både matematiska och 
språkliga färdigheter

• Det språkliga kravet innebär ofta

o  långa och täta meningar

o  ämnesspecifika ord 

o  avancerade ordkomplex grammatik

o  irrelevant eller överflödig 
information

o  låg grad av redundans (Daroczy et 
al., 2015).



Elever i svenska som andraspråk och textuppgifter

• Cirka 67–71 % av elever i svenska som andraspråk i årskurs 1–3 
presterar på de lägsta staninenivåerna (1–3) i ordförråd (Fälth, 
Selenius, & Egerhag, 2023).

• Elever med ett annat modersmål än svenska har ungefär dubbelt så hög 
risk som andra elever att inte nå godkända betyg i ett eller flera ämnen i 
årskurs 6 (Skolverket, 2022).



Att undervisa om textuppgifter
 i matematik 

Syfte:

• Att beskriva och analysera lärares och elevers arbete

 med textuppgifter i klassrummet.

Metod:

• År F–3, skola med hög andel andraspårkselever (>90%)

• Klassrumsobservationer

(16 observationer i 4 olika klassser/årskurser)

• Elevintervjuer om textuppgifter

genomförda av lärare (22  totalt)

Analys:

• Teoretisk tematisk analys.

En teoretisk modell (CI-modellen) användes för att analysera elevernas förståelse samt de olika nivåerna av stöttning som lärarna gav. 



Vanliga svårigheter vid textuppgifter
- resultat 

1. Ordförråd och språk

Svårigheter med innehållsord (e.x ryggsäck , nattduksbord )

Svårigheter med nyckelord (e.x., färre , tillsammans , resten )

2. Förståelse av situationen

Vardagskunskap påverkar tolkningen

Svårigheter att sammanfatta uppgiften

3. Strategier

Gissar tal i stället för att identifera rätt operation

Fastnar tidigt i uppgiften och genomför endast första steget
 

Vilken av dessa tre svårigheter möter ni oftast?

Vilken är svårast att ”komma åt” i undervisning?

Hur märker ni att en elev har tappat den övergripande 
förståelsen?



Tom läser 14 sidor . Mia läser 10 sidor . Hur många fler
sidor läser Tom än Mia?

• Abstrakt kontext

• Två personer – två kvantiteter

• Jämförande situation

• än…

• Hur många fler? 

• Orden i sig signalerar ingen räkneoperation 





Lärarstrategier vid stöd i arbetet med textuppgifter -
resultat
1. Förenklar uppgiften

• Dela upp uppgiften i mindre steg

• Förenklar språket

2. Styra elevernas uppmärksamhet

• Markera viktiga ord och tal

• Ställa vägledande frågor

3. Använda representationer

• Konkret material

• Visuella stöd (bilder, gester)

Viktiga resultat:
Stöttningen riktades mot att rädda uppgiften, snarare än att förebygga svårigheter i 
förståelsefasen.

 Lärare introducerade ofta alltför komplexa uppgifter (flerstegs- eller gåtliknande). 





Undervisningsansatser



Interventioner för textuppgifter

• Forskning riktar sig främst mot elever med inlärningssvårigheter eller 
matematiksvårigheter

• Interventioner introducerar ofta schematiska representationer

• Ordförrådsinterventioner i relation till textuppgifter är sällan studerade



Jämföra olika undervisningsansatser
Schema baserad undervisning
• Fungerar som en organiserande struktur för att identifiera olika 

typer av textuppgifter 
• Tränar elever i att klassificera uppgifter och koppla dem till en 

specifik matematisk struktur

Läsförståelseinriktad undervisning
• Tydligt fokus på ordförråd
• Arbetar med textgenren
• Betonar strategier för förståelse

Vilken typ av uppgift är detta? 

Hur förstår jag texten och situationen? 



MALWA- projektet (Mathematical and Language word problem acquisition)

Projektet undersöker hur språk påverkar textuppgifter i matematik.
Vi testar två undervisningsansatser i årskurs 2  för att stärka elevers läsförståelse och förmåga att lösa 
textuppgifter.

 Att undersöka hur språket påverkar elever i årskurs 2:s förmåga att lösa additiva 
matematiska textuppgifter.

 Att utvärdera effekterna av två olika interventioner som syftar till att stödja elevers 
arbete med textuppgifter.

Genomförs i årskurs 2-klassrum med en hög andel elever i svenska som andraspråk.
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Del/helhet

• Total okänd
• Del 1 okänd
• Del 2 okänd 

Sandra och George har 
tillsammans 12 kr. George 
har 4 kr. Hur många kr 
har Sandra?

?+4=12

Del  1 Del  2

Total

Sandra har 8 kr, George 
har 4 kr . Hur många kr
har de totalt?

8+4=?



Förändring

• Slutet okänt
• Förändringen okänd 

Start okänd

Sandra har 12 kr. Hon ger 
några till George. Nu har
hon 8 kr. Hur många gav
hon bort? 

8+4=?

12-?=8

Part 1 Part 2

Total

Förändring

Start Slut

Del/helhet

• Total okänd
• Del 1 okänd
• Del 2 okänd 

Sandra har 8kr, George 
har 4kr . Hur många kr
har de totalt?

Sandra ger 4 kr till George. 
Efteråt har hon 8 kr. Hur 
mycket hade hon från 
början?

?-4=8



Differens

• Skillnaden okänd
• Större delen okänd
• Mindre delen okänd

Sandra har 4 kr färre än
George. George har 12 
kr. Hur många kr har
Sandra?

8+4=?

12-?=8 12-4=?

Part 1 Part 2

Total

Större 
del

Mindre 
del

Skillnad

Del/helhet

• Total okänd
• Del 1 okänd
• Del 2 okänd 

Sandra har 8 kr, George 
har 4 kr . Hur många kr
har de totalt?

Förändring

• Slutet okänt
• Förändringen okänd 

Start okänd

Sandra har 12 kr. Hon ger 
några till George. Nu har
hon 8 kr. Hur många gav
hon bort? 



Hur kan undervisningen genomföras?
Stegvis introduktion av schematyper (Powell & Fuchs, 2018)
1. Combine först – enkel grundstruktur, samma koncept oavsett okänd del
2. Compare – jämförelser mellan mängder
3. Change – förändringar över tid

Tidsplan för undervisning (16 veckor)
2–3 lektioner/vecka enligt schemamodellen
Vecka 1–2: Träning av addition och subtraktion
Vecka 3 och framåt:

Introduktion av Combine – först när totalen är okänd, sedan med okänd del
Därefter Compare och Change enligt samma princip
Ingen blandning av schematyper innan eleverna behärskar dem var för sig

Tre grundläggande undervisningsdelar
1. Förståelse av varje schematyp – vad de innebär och hur de används
2. Lösningsstrategier för respektive schema
3. Undervisning av signalord – ord som hjälper elever att tolka uppgiften

Exempel på signalord
  Combine: gemensamt, tillsammans, totalt, huvud- och underkategorier
  Compare: fler, färre, större, minst, skillnad
  Change: då, sedan, därför, tempusförändringar (hitta → hittade), tidsuttryck



Schemabaserad undervisning 

• Fungerar som en organiserande struktur för att identifiera olika typer av 
problem

• Förbättrar förmågan att lösa textuppgifter

• Är mest effektiv när den kombineras med explicit ordförrådsundervisning

• Effektiv för elever med eller i riskzonen för matematiska svårigheter och 
inlärningssvårigheter

Powell & Fuchs (2018) Fuchs et al. (2021a; 2021b)



Undervisning i läsförståelse

Strategier för läsförståelse

Att visualisera situationen (Pressley et al., 1989)

Explicit ordförrådsundervisning

Många repetitioner

Fokus på skolrelaterat ordförråd (McKeown, 2019)

Genre

Beskrivning av komplexitet i relation till textuppgifter – vilket motiverar ett 
särskilt fokus på denna textgenre (Daroczy et al., 2015 ) 



Strategi för att identifera vad
som är viktigt i texten
(språkinterventionen )



Fyrfältare som används
i språkinterventionen

Karin har 5 äpplen, och Kevin har 3 
färre äpplen än Karin. Hur många äpplen 
har Kevin?

färre 

färre betyder 
att man inte 
har lika många 
som någon 
annan

5-3=2





Intervjuer med elever före och efter interventionen



Jämföra olika undervisningsansatser

Känner ni igen er mer i schema -tänket eller 
läsförståelse -tänket?

Vilken ansats saknas oftast i er verksamhet?

Vilken ansats tror ni kommer ha störst effekt? 



 Resultat från pilotstudier



Effekten av schemabaserad intervention
på andraspråkselevers förmåga att lösa 
textuppgifter

• Undersöka effekten av schemabaserad undervisning

• Fokus på andraspråkselevers förståelse av matematiska textuppgifter

• Analysera strategier och förändringar före/efter intervention



Scheman som ”glasögon” för 
problemlösning
• Före interventionen:

• elever fokuserade på räknesätt

• fastnade i procedurer

• Efter interventionen:

• elever identifierade problemtyp

• kunde sammanfatta problemet

• visade större flexibilitet (addition  subtraktion)

Scheman stödjer förståelse av struktur – 
inte bara uträkning.



Från ett sätt att räkna till flera möjliga 
strategier
• Elever började:

• resonera om relationer

• byta strategi vid behov

• förklara sitt tänkande tydligare

Resultaten pekar på en utveckling mot 
mer konceptuell förståelse.



Matematiska textuppgifter och 
läsförståelse  
• Utveckla och testa en språkbaserad 

intervention

• Fokus på matematiska textuppgifter och 
läsförståelse

• Undersöka elevers strategier och förändringar 
genom think-aloud-intervjuer



Förändrade strategier vid arbete 
med textuppgifter
• Före interventionen:

elever letade siffror

gissade räknesätt

uttryckte osäkerhet

• Efter interventionen:

elever identifierade signalord

använde en tydligare arbetsgång

tog mer tid och visade större säkerhet

Resultatet visar att språkligt stöd inte 
bara påverkar prestation, utan hur 
elever tar sig an problemet.



När nyckelord börjar fungera

• Eleverna kunde ofta orden redan före interventionen

• Men:

• orden användes mekaniskt

• kopplades inte till situationen

• Efter interventionen:

• signalord användes tillsammans med bild, struktur och resonemang

• färre missförstånd och mindre gissning

Nyckelord blir funktionella först när de 
förankras i sammanhang och handling.

Ali har 12 bilar. Sara har några färre bilar än Ali. Tillsammans har de 21 bilar. 
Hur många bilar har Sara? Hur många fler bilar har Ali än Sara?

”Då tittar jag på ordet fler. Det betyder att jag ska jämföra. Ali har 12 och Sara har 9, 
så 12 - 9 = 3. Ali har tre fler bilar än Sara.”



 Resultat från pilotstudier



Att undervisa om textuppgifter i
matematik: Utmaningar och strategier
i det flerspråkiga klassrummet

• Att öka kunskapen om vilka svårigheter elever i

 årskurs 2 möter i arbetet med additiva textuppgifter

• Att undersöka vilka strategier elever använder för att 

lösa dessa uppgifter

• Att analysera samband mellan avkodning, aritmetiska 

färdigheter och resultat på textuppgifter (ur ett speciallärarperspektiv)



Språkliga faktorer är centrala
för att lyckas med textuppgifter

• Det fanns ett statistiskt signifikant samband 

mellan ordavkodning och resultat på textuppgifter

• Sambandet mellan avkodning och textuppgifter 

var starkare än sambandet mellan aritmetiska färdigheter

 och textuppgifter Språklig förmåga, särskilt avkodning, 
framstår som en avgörande faktor för att 
förstå och lösa matematiska textuppgifter 
i åk 2



Aritmetiska färdigheter har 
betydelse – men räcker inte 
ensamma
• Ett svagare men signifikant samband fanns mellan

 aritmetisk förmåga och resultat på textuppgifter

• Elever som inte automatiserat grundläggande aritmetik 

behövde lägga mycket kognitiv energi på beräkningar



Elever fastnar ofta i nyckelord
 – utan att tolka sammanhanget
• Många elever kopplade ord som ”fler”,”färre” 

och”tillsammans” direkt till ett räknesätt

• Detta ledde ofta till felaktiga lösningar,

   särskilt i jämförelse- och baklängesuppgifter

•  Nyckelord fungerade först när de tolkades i relation till uppgiftens kontext



Vanliga svårigheter hos eleverna

• språklig förståelse (avkodning, förståelse av textens logik)

• begreppsförståelse (t.ex. ”färre”, ”lika med”)

• konceptuell förståelse (öppna utsagor, relationen del–helhet)

• arbetsminne vid mer komplexa textuppgifter



Framgångsrika strategier 
hos elever
• läste om och bearbetade texten aktivt

• använde bilder, konkreta och representativa strategier

• kopplade nyckelord till mening och sammanhang

• använde aritmetiska strategier flexibelt (t.ex. taluppdelning, relation 
addition–subtraktion)



Pilot studier (uppsatser av speciallärare) 
(Ann-Sofie Gustafsson, Jenny Andersson, Magdalena Malengård , Karolina Stenshaga Aldorsson) 

1. Delar av båda interventionerna har testats med lovande resultat

2. Scheman kan fungera som ”glasögon” som hjälper elever att identifiera 
problemtyp och välja ett ändamålsenligt sätt att operationalisera problemet. 
Detta bidrog till att elever i högre grad kunde sammanfatta problem och blev 
mer flexibla i sina strategival.

3. Språkinterventioner ledde till ett tydligare och mer systematiskt 
arbetssätt, där fokus på nyckelord kombinerades med förståelse av 
sammanhang. Eleverna visade ökat självförtroende, minskat gissande och 
större uthållighet i problemlösningen.

4. Språk är en grundläggande del av matematik – och ofta den 
begränsande faktorn både i förståelsen av uppgiften och i formuleringen av 
lösningen.

5. Nyckelord hjälper först när de är förankrade i ett sammanhang.



Om ni tar med er en sak till ert arbete – vad ska 
det vara:
mer språk?
mer struktur?
mer tid i förståelsefasen?
annat?



Frågor?  
Cecilia.Sveider@liu.se
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