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Inledande fall

UNDER ett bes6k pa en grundskola far en besbkare veta att hela skolans
ansats bygger pa evidensbaserad forskning. Léraren som guidar
besbkaren runt pa skolan, férklarar stolt att orsaken till att det inte gar att
se nagra teckningar pa de ljusgraa véggarna &r for att forskning visar att
barn med neuropsykiatriska diagnoser behover lugn och ro omkring sig.

l klassrummen har lamporna dampats och det hanger ljudforstarkare i
taken som far lararens rost att l[juda hogt och tydligt.

Ljudet blir dock da och da skdrande néar tekniken strular. En av eleverna i
klassrummet kastar sig in i samtalet och menar att manga av eleverna
mar daligt av ljudforstarkningen och saknar att se farg omkring sig.
Lararen ler och svarar att skolan ar anpassad for de svagaste eleverna,
da de behover mest hjalp och att de ar glada over att géra det med stod i
evidensbaserad forskning.

Med en blick pa besékaren understryker ldraren att ldrarkaren anser att
flummiga teorier inte fungerar | skolan utan behover ersattas med
evidens. [Fran antologin Seendets didaktik]



Upplagg for dagens
forelasning

V.

En kort bakgrund
Utgangspunkt for studien

Elevers perspektiv:
professionellt seende

Personalens perspektiv:
professionellt seende

Jamforelse
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Brottsforebyggarna i Gavle, BIG Gge
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Olika satt att se pa lararyrket...
...som paverkar larares seende

Larlingsutbildning Teknikgr o
bli larare genom basera praktiken pa En dialog mellan praktik,
praktik evidensbaserad erfarenhet samt kvantitativ och

forskning kvalitativ kunskap



Syftet med den har forelasningen ar att jamfora resultat
fran tva studier om det professionella seendet och
ambitionen att motverka olika former av vald:

A) ur elevernas perspektiv och
B) ur personalens perspektiv

(for tidigare forskning och fordjupning se Edling et alt, 2025a; Edling et alt, 2025b).



Professionellt seende och ambitionen att
motverka olika former av vald

PROFESSIONELLT

SEENDE VALD

POSTIVIT

SKOLKLIMAT SOCIOEKOLOGISK




Professionellt seende och ambitionen att
motverka olika former av vald

Kollektiv och kontextuell fraga:
kunskaper professionella
behover for att fa syn
pa/uppmarksamma relevanta
aspekteri en praktik

PROFESSIONELLT
SEENDE

Vikten av att
vidga/fordjupa
professionellt seende
via vetenskapien
kdnslig dialog med
praktik?

Yttre seende: det vi
riktar uppmarks-
amheten/blicken mot
Inre seendet: sense-
making

Vi skapar mening
via vara sinnen:
Horsel, lukt, 6gon,
smak, kropp...

Goodwin, 1994



Professionellt seende och ambitionen att
motverka olika former av vald

...anviandning av fysisk VALD

kraft, hot, tvang eller | Mobbning: L

annan maktgtovnlng som Aterkommande
skadar, skrammer eller negativa handlingar

kranker en annan som skadar [kopplat

manniska ' till makt]




Professionellt seende och ambitionen att
motverka olika former av vald

goda relationer mellan elever och vuxna
(respekt, tillit)

kansla av gemenskap, trygghet, och trivsel
franvaro av mobbning och krankningar
rattvisatydliga regler och forvantningar
delaktighet och inflytande for elever

stod for larande och personlig utveckling

battre studieresultat
POSTIVIT okad motivation
SKOLKLIMAT battre psykisk halsa
minskad stress och farre konflikter
storre trygghet och narvaro i skolan




Professionellt seende och ambitionen att
motverka olika former av vald

Table 1. The Ecological Model

Individual

Influences:

Relationship
Inﬂnencgs: ASSOCINtOoNn

with sexually aggressive

Community

Societal
ammades and belwefs

that support sexual violence:
anpulave and annsocial behavior
childhood history of sexual abuse

Influences: zeneral tolerance
of sexual assanlt. lack of
support froan police or yudicanl
systenm: poverty: lack of
emplovinest opportummaties

Influences: moqualines

based on gender, mace.
peers: fanuly envromsnent and sexual omentation,
religions or cultzml

bebets, ecomonmc and

that s emotionally
unsupportive, phiysically
violent or srongly

patriarchal

or wimessmg violence: alcobwol
and drag s

weak conunmuty sanchions social policies

aganst perpetrafons

SOCIOEKOLOGISK




Vilka ingar i studien?

ELEVER SOM DELTOG:

133 elever fran arskurs 4 till 9 (cirka
sex elever per grupp)

29 fokusgruppintervjuer med
blandade konsgrupper.
Deltagarnas alder varierade mellan
10 och 16 ar.

PERSONAL SOM DELTOG:

26 vuxna intervjuades enskilt
Rektor valde frivilliga av relevans
for studien

Larare, speciallarare,
(vice)rektorer, kuratorer,
sjukskoterskor, bibliotekarier och
vaktmastare (inkl. trygghetsteam).
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Hur resonerar
elever om
professione



Elevperspektiv:

Vara synliga

o Aktivt observera som en

e d
forutsattning for att
uppmarksamma
”Fredrik: Det finns manga larare som overvakar

skolgarden. Det kanns ganska tryggt. ~
David: Samma har. Ja, de haller koll pa vad som
hander sa att de marker om nagon kadnner sig
utanfor. Om man blir utfryst kan nagon ingripa
och bjuda in en att vara med.
(Fokusgruppintervju: arskurs 4, skola 7, 2023)” \




Elevperspektiv:

Vara synliga

Aktivt observera som en
forutsattning for att

uppmarksamma

”De ar inte sa snabba, och de fattar inte riktigt.
De ser inte helheten pa samma satt som vi gor.
De tanker lite meri stil med ’Det har ar over om
tre dagar’, medan det i sjalva verket varar i tva
veckor. Annars ar det ganska bra att de ar
utomhus under rasterna och sa vidare.
(Fokusgruppintervju: Fredrik, arskurs 6, Skola 7,
2023)”

Se till helheten,
inklusive elevernas
perspektiv




Elevperspektiv:

”Camilla: Exakt samma sak hande mig pa
fotbollsplanen med en kille som heter Pelle,
eller han heter inte Pelle, men vi kallar honom
Pelle. Han ar lite kortare an viandra. /.. ./ Jag tog
bollen ifran honom, och han papekade flera
ganger att jag hade tagit bollen. Men hon
[lararen] lyssnade inte. Det gick in genom ena
orat och ut genom det andra.”

Vara synliga

Aktivt observera som en
forutsattning for att
uppmarksamma

Se till helheten,
inklusive elevernas
perspektiv

N\




Elevperspektiv:

Vara synliga

Aktivt observera som en
forutsattning for att
uppmarksamma

Se till helheten,
inklusive elevernas
perspektiv

Koppla samman sina

lakttagelser med sina
_“a”"“”g”‘agm’
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lone

Hur resonerar
personal om
profess



Personalperspektiv

Det ar anmarkningsvart vilken framtradande
plats det professionella seendet hade |
princip samtliga intervjuer.

Vikten av att lara
sig genom attseii
nuet

vikten av att se
eleverna

vikten av att lara

sig om att se




Vikten av att se eleverna

Fysiska och icke-fysiska utrymmen ar
avgorande for synformagan

Tillexempel: 7/ . .. /6ppen skolgard och
man ser langt/ . . . /vi ser inte genom
gardinerna” (Mimmi, larare).

Det kan kdnnas som om man
inte riktigt kan fa grepp om
det; aven om man forsoker
vara uppmarksam pa det ar

det svart. Och sociala medier

ar, enligt vad jag har hort, just
sa. (Beatrice. hidlsoteamet)
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Fysiska och icke-fysiska utrymmen ar
avgorande for synformagan




Vikten av att se eleverna

Fysiska och icke-fysiska utrymmen ar
avgorande for synformagan

Att se som ett existentiellt fenomen

Narvaron av stereotyper och hur det
paverkar seendet

... detspelaringen roll vilken film
man tittar pa, det finns alltid
Jjargong i fotbollslaget man ser. ..
[d]e cheerleaders som maste ha
den snyggaste killen att heja pa och
den dar l5jliga norden . . . Nej, men
vi ar praglade av den har
stereotypen. (Mimmi, larare)

Hur ska vi se ut, vad ska vi ata, hur
Ska vivara i sangen, vilka klader ska
vi ha pa oss, hur ska vi klé oss, hur
vi Ska sjunga eller inte sjunga hela
tiden. Det finns absolut ingenting
som kan vara unikt langre. (Rosalia,



"R Shd e K 75
att se sleverna
Fysiska och icke-fysiska utrymmen ar
avgorande for synformagan




Vikten av att lara sig att se: elever och personal

Att lara eleverna att se och forsta
vikten av att se

”..hjdlpa eleverna sjélva att fa tag pa de dér glaségonen
lite grann” (Jessika, halsoteam).



Vikten av att lara sig att se

Att lara eleverna att se och forsta
vikten av att se

Genom kartlaggning och tidigare

kunskap

Jag tror att ndr vi ser hinder
mdste vi vinda pd dem igen.
Man mdste titta och fraga: ~Ar
det hdar mojligt?” Det handlar
ocksa om utvdrderingen.

"Ligger vi rdtt i kurs med det
hdar?” (Miriam, rektor)

Det dr sd viktigt att undersoka
vad det dr, for det dr dd vi far se
saker. (Sara, ldrare)

Nyligen hade vi post-it-lappar
som Vi skrev pd och satte upp pd
tavlan sa har: “Vilka dr de
gemensamma faktorerna vi
ser?” (Sara, ldrare)

...sociogram som ett satt att
skapa synlighet. (Agnes,
rektor)




Vikten av att lara sig se | huet

Notera signaler

Vi maste vara
standigt
uppmarksamma och
halla utkik efter
signaler. (Agnes,
rektor)

Det dr det osynliga

som dar viktigt att
fanga upp. Och att
vara uppmdrksam,
till exempel: varfor
star den har pojken
tyst for sig sjalv?
(Agnes, rektor)




Vikten av att lara sig se | huet

Notera signaler




Vikten av att lara sig se | huet

Notera signaler




Vikten av att lara sig se | huet

Notera signaler

Visualisering som ett verktyg for
fortlopande reflektion

Jag brukar rita upp dessa
linjer pa tavlan och séga:
”Om det star en person
har och hen ar helt
ensam har, och se, hen
spelar fotboll har, hur tror
ni att det kanns for
personen som star har?”
(Sara, halsoteamet)
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Avslut




Kanslor -

OLIKA: kunskap —
MEDVETENHET OM

UPPDRAGETS Kropp
KOMPLEXITET OCH
VILLKOR

En jamforelse

Synlig-osynlig

Vara narvarande-
lara sig sjalv —
lara andra

viktigt att se elever, vara

oppen for deras behov
h agera pa det man ser.

Vilja veta allt-
OLIKA: . 0
MAKT- fast allt inte gar
ASSYMETRI att veta




Tack!

silvia.edling@hig.se
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Motverka mobbning

och annan krankande
behandling i skolan

En handbok for larare

Silvia Edling, Guadalupe Francia,
Peter Edward Gill, Pelle Matton &
Bo-Erik Simonsson

&
Huvla

Modellen minskade
mobbning i skolorna med

40 procent

ECPA 2021: Mobbning

Har kan du lasa om vinnaren i den europeiska tavlingen ECPA 2021.
Temat for tavlingen detta ar var arbete mot mobbning.
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- Gavlemodellen visar att det gar att bygga upp ett langsiktigt hallbart och
effektivt arbete mot mobbning utan stora merkostnader. Mobbning ar i de
flesta fall ett brott i sig och vi vet ocksa att det finns en tydlig koppling mellan

www.gavle.se 33



No 62

FINNS PA DIVA I SIN
| skuggan av mobbning och krankande
H E L H ET behandling pa mellanstadiet fran ett

genusperspektiv

Resultat fran en fallstudie

Edling, S., Francia, G., Bourbour, M., Masoumi,

D., G|l_l, P.’ S|m0nsson’ B.- E.’ Er| ksson’ A._K.’ Silvia Edling, Guadalupe Francia, Maryam Bourbour,
. Davoud Masoumi, Peter Gill, Bo-Erk Simonsson,
Johansson, O. (2024). | skuggan av mobbning Anna-Karin Eriksson, Ola Johansson

och krédnkande behandling pa mellanstadiet
fran ett genusperspektiv. Resultat av en
fallstudie. FoU-rapport 62. Gavle: Gavle
University Press.

https://urn.kb.se/resolve?urn=urn:nbn:se:hig:di

va-43992. )-\
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https://urn.kb.se/resolve?urn=urn:nbn:se:hig:diva-43992
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